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大陆新聞

“我不想去那边玩，妈妈不跟
我一起去，我一个人很害怕。”一名
9岁女孩一边跟记者聊天，一边回
头看母亲，而家长正坐在树下玩手
机，没有关注女孩的动向。为何家
长对孩子如此放心？女孩展示了
手上可通话、定位的电话手表。

伴随可穿戴设备市场的蓬勃
发展，儿童可穿戴设备业已成为一
股异军突起的力量。从 2015年至
今，儿童电话手表已跻身众多商家
聚焦的大市场，牢牢抓住“10后”及
其监护人，在商家眼里就相当于抓
住了未来。

三位关注儿童电话手表的记
者坐在一起聊聊自家的“四脚吞金
兽”。他们以“宝爸”“宝妈”的视角
悉心观察孩子使用电话手表的过
程，思索、权衡其对“10后”成长的
正负影响，更尝试分析儿童为何会
被电话手表深深吸引。从儿童电
话手表体现的儿童社交出发，也可
一探“10后”面临的亲子关系，尝试
了解新一代儿童的生活和成长环
境。

电话手表已悄然进入千家万
户，成为不少儿童的社交新宠。它
之所以广受欢迎，在于其功能的多
重性——集无线通讯设备、穿戴多
媒体、儿童玩具于一身。其实际使
用者主要是小学生群体，研发团队
正是通过对市场的敏锐观察，抓住

“10后”这一市场空白点，满足了家
长和小学生群体的多重需求。

周勉：我女儿今年6岁，之前上
的是小区里一所私立幼儿园，去年
转到一所公立园。她妈妈之前打
算让她早些转园，但我还是坚持让
女儿多读了一学期。因为我发现
她当时和私立幼儿园的同学们相
处得非常愉快，有很多好朋友，希
望她这个社交圈子能稳定一段时
间，培养出持续的友谊。现在女儿
已经转园一年，还常常回到之前的
幼儿园去看望老师和同学。

女儿性格活泼开朗，很喜欢交
朋友，最开心的事就是去小朋友家
或者邀请小朋友来家里玩。一年
多前，外公给她买了一块带添加好
友功能的电话手表，她用它添加了
几个以前幼儿园的同学。孩子们
经常互相发语音，约着一起去哪里
玩（主要是小区内的几处广场）。
这给我最大的感受是，女儿和小朋
友的社交从幼儿园里的“1对多”变
成“1对 1”，并且因为这一改变，加
深了她和不同小朋友之间的友谊。

印象最深的是一个叫杨映云
（化名）的同学。之前在私立幼儿
园时，从来没有听见女儿将她列入

“最好朋友序列”，但最近一年，两
个小朋友天天用电话手表聊天。
随着了解的深入，女儿对杨映云给
出了“她脾气很好”“很关心我”等
非常具体的评价，而这种评价与我
对杨映云的观察是一致的。

孩子们经常会用电话手表分
享每天发生的事情和小秘密小八
卦。在分享的过程中，女儿对一天
的概括和归纳、每个细节的还原和
看法都让我感到高兴。

孩子的确需要与同龄人共同
成长。每当我发现女儿嘴里蹦出
个新词，或发现她讲话使用了一套
全新逻辑时，她都会告诉我是和哪
个小朋友聊天学来的。暂且不管
这些词汇和思维方式对错，孩子们
之间能完全独立、平等地交流本身
就非常重要。

但不得不说的是，电话手表也
的的确确过度吸引了孩子的注意
力。我时常会带女儿出去玩耍和
旅行，只要电话手表在身边，她的
兴趣点常常会被占据，有时甚至到
了对父母招呼充耳不闻的程度。
最近一次旅行，一天的行程还未过
半，她就嚷着要回酒店玩手表，给
手表充电。这对于需要不断接触
新事物、新知识的孩子来说，确实
非常不利。

此外，我发现电话手表还会让
孩子形成社交简单化的认知。在
使用电话手表之前，女儿的爷爷每
天傍晚会带她到小区广场和其他
小朋友玩耍，但最近一年时间次数
明显减少，很多时候都是女儿拒绝
出门。据我观察，在她看来，只要
维系好和电话手表好友的关系就
足够了，而且这种维系不需要花费
太多精力就能达成，得到的回馈绝
大部分又都是正向的。

前段时间，班上一个性格比较
强势的女孩不许女儿和其他小朋
友玩耍，甚至还有动手打人的迹
象，女儿手足无措，不知道如何应
对。直到父母和老师介入后，她才
向妈妈吐露心声，“你终于为我解
决了一个大麻烦”。这件事让我意
识到，电话手表之类的儿童社交软
件，有可能会成为孩子在社交时逃
避棘手问题和困难局面的“避风
港”和“安慰剂”，就好比很多成年
人利用网络或游戏来逃避现实一
样。

王春燕：我认为，电话手表对
于小学生而言，更深层的意义在于

“赋权”，即让小学生像成人一样，
在一定程度上拥有更多自主安排
时间的权利。作为家长，应该注意
孩子是否有能力科学、合理地安排
时间，对于电话手表的使用是否具
有一定的自控力等。

电话手表中的“摇一摇”“智勇
闯关”“积分奖励”等功能，都吸引
着小学生参与游戏，因此它揪住孩
子们的注意力是必然的。虽然为
了防止分心影响学习，厂家还设计
了“上课禁用”功能，但保证儿童的
专注力不能单靠“禁用”手段。如
果没有意识到电话手表的媒介定
位，任由儿童随心所欲放纵使用，
那么它很有可能导致儿童成瘾，就
像手机之于不少成年人一样。

我认为电话手表还有一个非
常值得注意的地方——引发儿童

攀比行为。在某儿童电话手表广
告中，为了宣传其添加好友的卖
点，使用了儿童耳熟能详的旋律：
找呀找呀找朋友，找到一个好朋
友，你也有呀，我也有，大家都是好
朋友。在这里，“你也有呀，我也
有”，无形中为儿童划定了社交圈，
可能就会有相应的交友观念和攀
比心理被植入到孩子的潜意识中。

白明山：我在采访中得知，石
家庄张女士的孩子今年上三年级，
从学校回来非要买电话手表不可，
说班里几个好朋友都戴了，自己也
要戴。张女士说，无奈之下给孩子
买了某品牌的入门级电话手表，但
孩子戴了几天就不戴了，说这个手
表不行，不能跟同学的手表“碰一
碰”加为好友。张女士说，为了不
让孩子感觉低人一等，就又花上千
元买了某品牌的电话手表。

张女士的孩子小雅告诉我，别
的同学看到他们几个有电话手表，
就嚷着让家长也给自己买。后来，
大家都有了电话手表，每天比赛谁
的积分多、等级高。手表里有一个

“百宝箱”功能，根据每天的步数计
算积分，还有每天点击（类似签到）
这个功能，也能积分，里面提示“中
午打开积分更高”。结果在小饭桌
午休的时候，他们都躺在床上不
睡，偷偷各玩各的手表。

电话手表的上课“禁用”功能，
家长一般设置了此项，但个别家长
忽略了。上课时，时而有电话手表
响铃情况出现，就跟我们成年人在
工作、开会时手机响铃一样令人烦
躁。不过，即使家长设置了上课

“禁用”功能，有的学生在课堂上还
是能偷偷玩表盘，因为里面下载有

一些娱乐软件。
据我了解，在一些网络交易平

台，几十元即可提供解绑电话手表
的服务，安装观看短视频、游戏等
娱乐 App可远程操作，专门有 QQ
群讨论“刷机”，在管理员（也就是
家长）毫无察觉的情况下进行破
解，甚至可能成为传播淫秽色情的
重要介质，可谓隐患无穷。

2021年初，教育部办公厅印发
了关于加强中小学生手机管理工
作的通知，我认为电话手表也应与
手机一样被纳入管理。

王春燕：儿童社交是一个值得
关注的话题。通过儿童手表这一
新兴电子产品，让我们对“10后”社
交有了更新的认识。

有研究表明，在儿童 6岁或 7
岁时，他们会选择避免传播关于朋
友的负面信息，并且更有可能保守
朋友圈内部成员的秘密。随着年
龄增长，8岁孩子认为会为他人保
守秘密的人更能成为朋友，10岁儿
童用友谊的标准来衡量自己的行
为，12岁儿童认为自己有为他人保
密的责任。对他们而言，收获友谊
和分享秘密的关系十分紧密。

电话手表由于其私密性，为儿
童社交带来了便利，开辟了崭新的
途径，但与此同时，由于排他性和
易成瘾，又可能窄化儿童社交，影
响其视野和对新事物、新朋友的接
受度。因此，家长对儿童使用电话
手表进行社交要保持关注，随时进
行评估。一旦有成瘾和社交封闭
迹象，或由于过度使用挤压睡眠时
间和体育活动，甚至涉及网络欺
凌，那么就应该及时纠偏，进行一
定的干预。

““家有一宝家有一宝 要买一表要买一表””从电话手表看从电话手表看““ 1010 后后””社交社交

江西省樟树市公安局大桥派
出所接到贵州省第一女子监狱协
查函后，积极开展追逃工作，近日
成功将潜逃 27年的服刑人员吴
某某抓获。

据了解，1993年 4月 4日，吴
某某因犯拐卖妇女、儿童罪被贵
州省正安县人民法院判处有期徒
刑 10 年，同年投入监狱服刑改

造。1994年10月12日，吴某某从
监狱逃脱。20多年来，尽管未发
现其踪迹，但警方从未放弃对其
追捕，一直围绕其所有社会关系
和可能潜逃区域开展持续调查研
判。

近期，大桥派出所掌握一条
有关吴某某的重要线索后，立即
组织警力在辖区范围内开展排

查。经调查发现，龙湾村委王某
某的妻子可能是吴某某。5月 19
日，民警在吴某某下班时间通过
布控蹲守，一举将其抓获。经审
讯，吴某某对所作所为供认不讳。

民警第一时间将信息反馈给
监狱工作人员，并做好对接工
作。5月20日，贵州省第一女子监
狱工作人员已将吴某某带回贵州。

女子拐卖妇女儿童罪获刑十年女子拐卖妇女儿童罪获刑十年，，越狱潜逃越狱潜逃2727年后被抓获年后被抓获


