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我们可以让时间停止吗？
时间的脚步滚滚向前、永不停

歇，成为了许多人焦虑的来源。相
信谁都有过想让时间静止的时候，
有时可能是为了留住一段欢乐时
光，有时则可能是不想让所爱之人
离自己而去。

科幻小说、电影或电视剧中也
时常出现“让时间暂停”这种令人
艳羡的超能力。但这真的有可能
实现吗？要回答这个问题，我们需
要在物理学、哲学、以及人类感知
能力等领域展开深入探索。

首先，我们要给时间下一个定
义。“对物理学家来说，时间并没有那
么神秘。”加州理工学院理论物理学
家肖恩•卡洛尔表示，“时间只是宇
宙各个部分加贴的一个标签，告诉了
我们某件事是在何时发生的。”

卡洛尔补充道，许多物理方程
并不会区分过去、现在和未来。但
爱因斯坦相对论中却提到了时
间。根据该理论，时间可以由时钟
来衡量。而由于时钟的各个组成
部分会在物理空间中移动，时间便
会与空间产生一种纠缠关系，形成

“时空”这个更大的概念，这便是奠
定宇宙的基石。

众所周知，相对论证明了时间
可以在很大程度上取决于一名观
察者相对于另一名观察者的运动
速度。如果将某人和一只时钟放
在一艘以光速运行的宇宙飞船上，
那么与地球上一名静止不动的观
察者相比，前者会觉得时间慢很
多。假如一名宇航员掉进了黑洞
里，由于黑洞的巨大引力可以使时
间发生扭曲，因此与远处的观察者
相比，宇航员感受到的时间也会放
慢很多。

但卡洛尔指出，这些都不算真
正使时间静止。两台时钟可能会
因为相对论产生差异，但各自都在
自己的参考系之内记录着时间的
流动。

如果你在黑洞附近，“你根本
不会注意到任何区别。”卡洛尔指
出，“你手表上的秒针依然是每一
秒走一次。”

在卡洛尔看来，“让时间静止”
其实说不大通。我们之所以知道

某辆车正在行进，是因为在不同的
时间点上，这辆车所处的空间位置
也会有所不同。“运动的变化是相
对于时间发生的，因此时间本身并
不会动。”换句话说，如果时间停止
了，那么所有运动也都会随之停
止。

虽然科幻作品中经常出现这
样的情节：主人公使其他所有人的
时间都暂停了，只有自己可以自由
活动。但这种情况其实会带来一
系列问题。“空气是否也停止运动
了呢？”卡洛尔问道，“如果是这样
的话，你就会被围困在空气这个

‘牢笼’中了。”
他补充道，拥有这种能力的角

色可能什么都看不见，因为光无法
传播到他们的眼球中。“没有一个
有关时间暂停的情节能够自圆其
说。”

关于物理学，暂时先说到这
里。但时间并不仅仅是时钟上的
读数，还可以是我们心灵与身体的
感受、亦或是世界的自然节律。就
后两种情况而言，时间就变成了一

种主观概念。
“人们对时间的主观印象有时

非常有趣。”加州大学圣地亚哥分
校哲学家克雷格•卡林德表示。
他描述了一种著名的心理学现象，
名叫“停表错觉”：如果某人将一只
时钟放在自己视野的边缘处，盯着
别处看一会儿，再猛地将视线转向
时钟的秒针，此人就会产生一种

“秒针似乎停摆了”的错觉。
“秒针似乎的确会停一小会

儿，就好像时间静止了一样。”卡林
德指出。

这种错觉主要是由眼睛的快
速扫视动作引起的。在眼球快速
运动时，为避免人们看到的景象糊

成一片、混乱不清，大脑其实会对
当前看到的信息进行“编辑”，使人
们产生了一种“视野连续变化”的
错误印象。

但问题是，我们所感知到的
“时间”与物理学家讨论的“时间”
之间有何关系呢？卡林德在多本
书中探讨了两者之间的联系，但到
目前为止，人们对此尚未达成定
论。

至于时间有没有可能静止，卡
林德认为：“如果我们说的是对时
间的主观感知，那么利用停表错
觉，我们可以让时间稍微‘暂停’一
小下。但这应该就是我们的极限
了。”

新人类物种“龙人”可能是我们的神秘近亲
目前，最新三项研究报告显

示，中国东北发现的一具古人类头
骨可能属于一种此前未知的人类
物种，科学家现将其称为“龙人”，
该物种可能比尼安德特人更接近
现代人类。

保存完好的龙人头骨是迄今
记录最大的人属头骨，对该头骨的
分析结果显示，龙人可能是已知与
智人最接近的人类物种，此前尼安
德特人曾被认为是与人类亲缘关
系最近的物种。

伦敦国家历史博物馆人类进
化研究中心负责人克里斯·斯特林
格称，这块神秘头骨令我感到惊
讶，基于我们大量的数据分析，其
系谱分析可追溯为智人而不是尼
安德特人。然而，最新解释颇有争
议，目前有 3位研究人类进化的科
学家表示，该头骨可能属于神秘的
丹尼索瓦人。

龙人头骨的传奇经历堪比一
部“夺宝奇兵”电影，据称，1933年，
一位中国男子在哈尔滨发现了它，
为了避免该头骨落入日本人手里，
他将头骨埋入一口废弃的井中，这
是当时传统的藏宝方法。该头骨
在井中保存了 85年，直到 2018年，
该男子的后人发现了这块头骨，并
将它捐献给了河北地质大学地球

科学博物馆。
令研究人员惊奇的是，他们此

前从未见过这样的头骨，斯特林
说：“他的头部很大，意味着拥有较
大的大脑组织，眉骨长而低，呈隆
起结构，他的面部、鼻子和下颚较
宽，眼睛也很大，但他的头部长度
较小，长着精致的颧骨，并且像现
代人类一样，部分缩入脑壳中。”

斯特林称，科学家在龙人头骨
顶部发现轻微凹陷，推测可能是愈
合的伤口，没有证据表明这是他的
死亡创伤，进一步分析结果显示，
该头骨可能是一位 50岁左右的男
子。

独特头骨
研究人员、河北地质大学古生

物学季强教授在一份声明中称，该
头骨的分析结果显示其具有“典型
的古代人类特征”，同时也发现他
具有之前所有已命名人属物种的
其他原始衍生特征。

斯金格表示，研究人员认真分
析了头骨形状，发现其具有 600多
种特征，我们的研究团队使用一台
强大的计算机建立了与其他早期
人类骨骼化石的亲缘关系树谱，经
过计算机数百万次亲缘谱系建模，
最终找到了最具关联性的谱系。

结果表明，这块神秘头骨构建

了与尼安德特人和智人同时生活
的第三个人类谱系，他是一支新人
类物种，并且他们与智人的亲缘关
系比尼安德特人更接近。换句话
说，龙人与尼安德特人相比，拥有
更近的共同祖先，这意味着龙人可
能是智人的“姊妹物种”。

研究人员称，家谱分析揭示了
另一个惊人发现——人类与尼安
德特人的共同祖先可能生活在100
多万年前，比科学家之前认为的要
早40万年。

时间和地点
据悉，发现龙人头骨的男子是

在哈尔滨东江大桥工作时发现的，
研究人员为了进一步验证，进行了
一系列地球化学分析，他们观察了
X 射 线 荧 光（XRF）、稀 土 元 素
（REE）和锶同位素（锶的一种变
体），从而调查该头骨独特的化学
成分。最终结果验证了该研究观
点——龙人头骨化学成分与哈尔
滨地区发现的人类和其他哺乳动
物化石相似，这些化石的历史可追
溯至更新世中期（250万-11700年
前）至全新世时期（11700 年前至
今）。研究人员发现，撞击在头骨
鼻腔的泥土锶同位素成分甚至与
东江大桥附近钻取的沉积物核心
样本相匹配，从而证实该头骨的挖

掘地点应当位于东江大桥附近。
研究小组通过观察区域地层

（岩层）确定了头骨的具体年代，并
确 定 该 头 骨 的 历 史 可 追 溯 至
309000-138000年前，他们通过从
头骨中提取少量样本来检测放射
性元素铀的衰变率，进而缩小了时
间窗口，该方法表明这块头骨至少
有 14.6万年的历史，可追溯至更新
世中期。

该研究报告负责人、中国科学
院和河北地质大学灵长类动物学
和古人类教授倪喜军称，考虑到这
个时间框架，包括智人在内的其他
人类物种可能与龙人发生过接触，
更新世中期，现今的中国哈尔滨是
一片树木丛生的洪泛平原，龙人可
能像智人一样，捕猎哺乳动物和鸟
类，采集水果和蔬菜，甚至可能会
捕鱼。依据龙人的体型，以及他们
所生活的中国东北地区，研究人员
猜测龙人可能适应恶劣寒冷的生
活环境，他们的耐寒能力有助于完
成穿越迁徙亚洲地区。

龙人真的是丹尼索瓦人吗？
3位研究人类进化的科学家指

出，这项研究关于龙人头骨的结构
分析非常全面到位，但是最终的结
论“太冒险了”。据悉，他们并未参
与这项研究工作。

他们指出，这个头骨很可能属
于丹尼索瓦人，此前许多人认为丹
尼索瓦人是一支名为海德堡人
（Homo Heidelbergensis）或者罗德
西亚人的祖先物种进化而来，他们
大约在 60万年前从非洲大陆来到
欧亚大陆。法国艾克斯-马塞大学
古人类学家西尔瓦娜·康德米说：

“在欧洲，海德堡人逐渐进化成尼
安德特人，在亚洲，海德堡人则进
化成为丹尼索瓦人。”

西尔瓦娜说：“考虑到丹尼索
瓦人也来自亚洲，以及丹尼索瓦
人和龙人头骨存在的时间重叠，
我们猜测龙人可能属于丹尼索
瓦人，我仔细阅读了解剖学和系
统发育的研究报告，显示的数据让
我更加相信该头骨可能属于丹尼
索瓦人。”

西班牙国家自然科学博物馆
古生物学家安东尼奥·罗萨斯也认
为，该头骨很可能属于丹尼索瓦
人。他说：“研究人员可能对龙人
头骨某些进化后的面部特征给予
过多重视，这些面部骨骼形态特征
可能是从共同祖先那里继承的原
始特征，因此来自哈尔滨的龙人头
骨可能与现代人类或者尼安德特
人有关（这两个人类物种拥有共同
祖先）。”


