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天下华人是一家，当2021
年7月20日，中国河南遭遇了
千年不遇的特大暴雨灾害，致
使郑州市区严重内涝，新乡、
安阳、开封、鹤壁、平顶山等地
也相继受到史无前例的侵袭，
如此严重的灾情引起了全世
界关注，牵动了全球华人华侨
的心，让我们风雨(豫)同舟(州)
共度难关。

山高情意长，有难共担
当！旅居美国华盛顿地区的
河南籍同胞更是时刻关心家
乡的安危，更有许多社团组
织，纷纷伸出援手参与到支援
河南灾后重建的队伍中。

洪水无情，人间有爱；风
雨(豫)同舟(州)，重建有我！为
此，北美郑州大学校友会，北
美河南医科大学校友会，北美
河南大学校友会, 大华府大专
院校联合会倡议华府各华人
社团、爱心企业及爱心人士献
出爱心，支援河南的灾后重
建，尤其是挽救河南医科大学
第一附属医院价值几十亿的
昂贵精密医学仪器！

在自然灾难面前，人类固
然渺小。但家乡父老乡亲们
不会被灾难打倒，因为一方有
难，八方支援。校友们，乡老
们，关心河南的朋友们，行动

起来吧！献出你的爱心吧！
数额不限。但每一分钱都会
传递关怀和温暖！

洪水无情人有情
四面八方齐行动
捐款捐物心连心
挺住加油情暖情
困难再大一起扛
你说倒底中不中

中不中
试看众人咋答应
中不中
试听绝壁有回声
中不中

同宗同源同血脉
中不中
同族同祖同根生

为保证公益捐赠的公开
性和透明性，我们将开通正规
捐赠通道，全程接受监督，并
在大华府大专院校联合会官
方平台上公布捐赠信息：

捐赠方式：
（捐赠公益可以抵税）

1 PayPal:
Caagw.payment@gmail.

com

2 支票：
Caagw.
P.O. Box 60721, Potomac

MD 20859
check pay to CAAGW for

Henan
感谢各位校友的大力支

持！

北美郑州大学校友会
北美河南医科大学校友会
北美河南大学校友会
大华府大专院校联合会

风雨(豫)同舟(州)
——河南抗洪救灾募捐倡议书

愉快暑假，从美中开始！
—— 美中实验学校夏令营2021网课营第二期隆重开营！

夏令营第二期已于本周一(7/
26)顺利开营了！第二期的课程除
了继续囊括专题系列中文班与中
文系列暑期班、基础数学班、文化
艺术班和计算机合作项目班，还
新增了两门课程 ——《舌尖上的
中国》和《标准普通话口语训练
班》，让孩子们继续从多方面学习
中文，了解中华文化。在此，感谢
老师们的辛劳付出，持续为同学
们在暑假期间提供优质的教学服
务，亦感谢家长们对我们夏令营
的鼎力支持。事不宜迟，就让我
们了解一下这期新增的两门课程
吧！

首先介绍的是周皓老师的
《舌尖上的中国》。常言道“民以
食为天”，文化推广美食当先。周
老师富有创意地把美食和中文教
学连接起来，务求让孩子通过了
解我国丰富多彩的饮食文化背后
的点滴激发学生学习中文的兴
趣，体验中国文化的博大精深。
除了有趣的菜式，课程也会探讨
不同时令、季节的饮食，带领孩子

们体验自然和生活模式跟习惯的
关系，加深对中华文化的认知，成
为文化传承人！

第一节课一开始，周老师很
顺畅地做了教学场景导入，在邀
请孩子们作自我介绍的同时鼓励
他们分享自己名字背后的故事，
从而带出课堂的主题——名字的
来历。在梳理和讲解重要的知识
点以后，周老师带入简单的当堂
练习，检测和归纳总结。与一般
课堂不同的是，《舌尖上的中国》
是一门跨领域，探索性的课，而周
老师善于激发孩子的学习潜能和
动机，所以课上会有时间让孩子
探索与该节主题相关的东西进行
兴趣拓展，也会安排开放式的课
题作为课后作业。譬如说，通过
讲解，分享和视频等渠道了解北
京餐饮老字号的起名方式后，孩
子们课后就可以参考所学，为自
己幻想的商店起名字，拓展课堂
内容之余也发挥创意，让学习经
验与孩子个人成长之间的联系更
紧密。除了跟孩子的互动以外，

跟家长的沟通也是非常重要。周
老师更会在课后跟家长交流，聆
听回馈，使孩子的学习更有效。

尽管周老师没有特别的要
求，孩子们纷纷于课后以录像的
形式解说自己商店的名字。看到
他们满脸笑容，雀跃地分享自己
的答案，我们知道，这又是一节充
实，好玩的课堂，而老师为准备课
堂所花的功夫，孩子们都能感受
得到。

另外一门新增的课程是徐红
艳老师的《标准普通话口语训练
班》。小编下午一来到课堂，立马
看到活泼可爱的小孩在念声母和
韵母，暖暖身之余也让老师了解
孩子们的基础水平。对于普通话
语音学习者来说，训练一般分为
三个不同的层次：对、准、美，而

“对”和“准”则是《标准普通话口
语训练班》的重点——纠正拼音
和声调的错误。有超过二十年教
学经验的徐老师主要提供口语和
听力的训练以协助孩子达到三个
目的：

1.改正发音错误，说标准的普
通话；

2.培养口语表达力；
3.为参加AP口语考试打下良

好基础。
通过集中的声韵母训练，再

加上多样的素材如单词、短文、绕
口令、视频等，孩子们通过不同的
方式进行锻炼，寓教于乐，课堂既
认真又有趣。徐老师也会于课后
发练习给家长，让孩子在课余时
间复习，打好正确发音的基础。

我们美中实验夏令营2021网
课营课程种类繁多，除了设有专
题系列中文班与中文系列暑期
班、基础数学班，还有文化艺术班
和计算机等合作项目班，应有尽
有。除了多样的课题，我们的老
师亦有不同的教学方法和模式，
照顾到不同需要和兴趣的学生。
孩子们不但能利用暑假这个机会
轻松愉快的温故知新，更能学到
课本以外的知识和求学的态度可
遇不可求。如果您还没有机会了
解我们夏令营精彩的科目，又怎

么会想错过呢？
美中实验学校夏令营网站：

https://acsdc.us/rockvillecampus/?
page_id=459

扫码注册：

报名咨询：
冯老师240-401-1195
徐老师301-820-8897
戴老师240-467-7768
黄老师240-603-8863
（美中实验学校宣传部）

美京健康医疗中心 CCACC
Health Center（前身为泛亚义务门
诊 PAVHC）是美京华人活动中心
CCACC（501（C）（3）非营利组织）下
属的一家慈善诊所。自 2003年以
来，该诊所一致专注于社区的公益
慈善事业，为社区低收入或无保险
居民提供健康医疗和社会福利服
务。目前，随着疫苗的持续接种，
疫情趋缓，政府也陆续取消了各种
COVID限制措施，第二届美京健康
医疗中心慈善高尔夫球杯终于回
归！

本届慈善高尔夫球杯将以"为
公益挥杆：助力我们服务弱势人群
"为活动标语，由美京华人活动中
心 和 美 国 华 人 高 尔 夫 联 合 会
（USCGA）联合举办。目前暂定于9
月13日周一，在马州Richland高尔
夫球俱乐部举行，现诚邀社会各界
公益人士参加，为社区公共健康医
疗服务奉献爱心。与此同时，我们
欢迎公益组织和人士成为本届活
动的赞助商，类别和金额如下：

冠 名 赞 助 商 （Title
Sponsor）— 5，000 美金

冠名赞助商将在开幕式和颁
奖晚宴上的冠名横幅中特别标明，

同时享有"年度冠名赞助商"奖项，
另享有两组免费的四人组名额。

晚 宴 赞 助 商 （Dinner
Sponsor）— 2，500美金

晚宴赞助商将在颁奖晚宴上
的冠名横幅中特别标明，并可在各
晚宴餐桌放置宣传单，另享有一组
免费的四人组名额。

球车赞助商（Cart Sponsor）多
位 - 1，500美金

球车赞助商的企业标志将悬
挂于各高尔夫球车，并在颁奖晚宴
中特别提及，另享有一组免费的四
人组名额。

早 餐 赞 助 商 （Breakfast
Sponsor）多位 — 1，200美金

早餐赞助商的商标将展示于
注册处及发球处，并在颁奖晚宴中
特别提及，另享有一组免费的四人
组名额。

球坐赞助商（Tee Sponsor）多
位- 600美金

发球台赞助商的企业标志将
设置于适合的发球处，并在颁奖晚
宴中特别提及。

礼 包 赞 助 商（Goody Bag
Sponsor）多位— 500美金

礼包赞助商的商标将出现在

赠与宾客的礼包外，并在颁奖晚宴
中特别提及。

四 人 组 赞 助 商
（Foursome）— 500美金

目前，蒙郡居住着超过1，567，
335 名亚裔美国人，占其人口的
15.6%。这些居民中有许多是低收
入或无医疗保险。尽管蒙郡政府
和社区组织提供各种健康医疗和
社区服务，但由于语言障碍和文化
差异，许多亚裔美国人无法享受这
些服务。自 2003年以流动诊所成
立以来，美京健康医疗中心目前已
稳步成长为服务全郡，且设备齐全
的医疗中心。虽然经历了许多变
化，但不变的是我们一直承诺尽最
大努力为任何有需要的人提供优
质的医疗保健。美京健康医疗中
心的服务填补了蒙郡弱势居民在
主要医疗、护理管理、心理健康、医
疗服务转诊以及其他教育和外展
服务方面的需求空白。

COVID-19让我们不得已保持
距离，但在许多方面它也拉近了我
们的社区。在大流行期间，美京健
康医疗中心一直敞开大门，为需要
的人提供基本的健康服务，并提供
COVD PCR 和快速检测来抗击疫

情 。 自 2021 年 2 月 27 日 起 ，
CCACC 开始向有合格居民提供
COVID疫苗注射。截止日前，我们
已举办了11场疫苗接种活动，接种
了 3197剂新冠疫苗，帮助 1590名
社区成员获得全面接种。

作为 "关爱蒙郡 Montgomery
Cares "网络的 10个安全网诊所的
成员之一，美京健康医疗中心依靠
义务医师和义工团队贡献他们的
时间和专业服务，通过以下项目每
年为 2000多名社区成员提供以下
服务：

•免费医疗保健服务（主要医
疗、专科保健和预防保健）;

•STOP B计划：乙型肝炎的筛
查、治疗、外展和预防服务;

•心理健康 360计划：通过提
供研讨会和直接服务，以鉴定患者
问题并提供合适的医疗服务;

•无痛倡议：该项目为慢性疼
痛管理提供综合方法。服务包括
个案咨询、自我管理工作组和公共
教育;

•ACA外展和福利注册计划：
提供信息，并协助登记社会福利;

美京健康医疗中心慈善高尔
夫球募集的善款，将完全用于发展

并完善其社区医疗服务，包括主要
医疗、预防保健、病例管理、疼痛管
理、其他教育和外展服务，以及未
来药房管理等的一系列服务范畴，
争取为社区弱势居民提供更为综
合和完善的医疗体系。

为公益挥杆：助力我们服务弱
势人群！本届慈善高尔夫球杯的
更多信息，请联系 Charles Chen，
703- 869- 1888，或 电 邮
至 charles@itat.co. 赞助商登记链
接：https://qrgo.page.link/48eVS，或
扫以下二维码登记：

赞 助 善 款 支 票 抬 头 请 写
CCACC Health Center，邮寄地址为
9318 Gaither Road， Suite 205
Gaithersburg，MD 20877.

为 公 益 挥 杆
第二届美京健康医疗中心慈善高尔夫球杯9/13举行


