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大陆新聞

单身买房大调查：部分新一线独自买房“幸福指数高”
“我们有一个单身购房的微信

群，里面全部是女性。”一位一直在
攒钱，准备自己购房的女性告诉记
者，她发现目前已经越来越多的人
加入“单身买房”的人群。

情况确实如此吗？记者采访
后发现，单身购房的人群确实正在
壮大。

根据民政部此前的数据，2018
年我国的单身成年人口高达2.4亿
人，其中有超过7700万成年人是独
居状态，预计到 2021年，这一数字
会上升到9200万人。

而在一线和新一线城市中，单
身购房的人群更为集中。从第七
次全国人口普查的数据来看，大城
市的家庭户平均人口数量偏低，19
个一线和新一线城市中，有16个城
市的家庭户平均人口数量低于全
国平均水平的2.62人。

“我在沈阳，这边的房价基本
是合理的，我购买的第 1套房子 45

万元左右，我卖的时候涨到90多万
元。第2套房子36万元，我直接全
款买，一个人承担，沈阳这边的消
费和房价都不高，我认为本科毕业
的 3年内贷款买房，还是可以实现
的。”一位35岁的独身女性王芸（化
名）说。

目前来看，很多新一线城市单
身购房幸福指数较高，这与不少新
一线城市的房价相对合理有关。
记者查询全国房价行情平台后发
现，有 6个新一线城市的平均房价
低于2万元。

这满足了很多单身购房人群
“居者有其屋”的愿望。从艾媒咨
询今年4月公布的最新调研结果来
看，有 66.7%参与调研的单身群体
表示，购买或计划购房是为了追求
稳定的居所；26%单身群体购房是
为了房产的保值、升值空间；只有
7.3%单身群体购房或计划购房为
增加“脱单”几率。

单身时代的购房潮

“你买房了吗？”在一些单身但
想购房的人群中，见面的时候常常
会这么问。

记者采访发现，很多城市尤其
是大城市的单身人士，已经加入到
购房行列，或有购房意愿与计
划。

据贝壳研究院最新的调研，超
七成单身青年有购房打算，单身青
年置业率总体达 41%，其中 60%的
有房单身青年依然有再次购房的
意愿。而不到 65%的恋爱青年和
已婚青年有购房意愿，整体来看无
房单身青年的购房意愿更高。

艾媒咨询数据显示，以90后群
体为例，27.3%的受访用户已经购
房，41.3%的受访用户已有购房计
划。 95 后群体数据紧追其后，
21.1%的受访用户已经购房，连 00
后群体也有4.4%的比例已经购房，
单身年轻人买房已经成为一种趋
势。

记者在采访后发现，女性成为
重要的单身购房的人群。

贝壳研究院2021年《女性居住
现状调查报告》显示，“她经济”时
代，全国30个重点城市整体女性购
房占比从 2017年的 45.60%上涨到
2020 年的 47.54%，相关调研数据
显示，82.3%的女性表示自己在购
房过程中起到决定性作用，比2018
年的65.2%高出了17.1%的数量。

此外，贝壳研究院的《单身青
年安家置业调研报告》统计，单身
女青年有房比例为 34%，相较单身
男青年低 17个百分点。超八成无
房单身女青年想买房，这一比例比
男性高出5个百分点。

大学毕业后，王芸在沈阳先后
购置两套公司附近的房产，主要是
图上班方便，且满足15分钟步行的
便民生活圈的需求。第一套早年
购入，第二套是 loft小户型，更适合
独居。

31岁的李舒（化名）也不想拖
延到结婚后买房。为此，她靠着接
私活赚钱、找朋友借钱凑够了首
付，在成都买了房。尽管还款压力
较大，她还是购买了两室一厅的户
型，一方面为了方便家人来的时候
有地方住，另一方面这种户型也更
被市场接受，容易出售。

对于单身独居，她认为很有幸
福感，还可以根据自己的喜好装
修，有房后也对工作城市更有认同
感。

29 岁在上海工作的张莉（化
名）则深受成长环境的影响，激发
起她的买房决心。从小在农村长
大的她和一众家人挤在一起，向往
有自己生活的独立空间，尽管母亲
反对她买房，但她坚信有了自己的
房子才有底气，这是女性安全的保
证，哪怕三十多平供自己独居足够
了。

“我其实没钱，基础差，但是哪
怕在上海周边镇上也要买，不管哪
里，有一个就有安全感。”张莉说。

今年 3月，58同城、安居客发
布的《2021女性置业报告》显示，在
未来五年内计划置业的女性中，选
择购买首套自住的房源类型占比
超过七成。

部分新一线城市买房压力小

目前来看，单身购房的人群对
于房屋的需求多种多样，但是对于
配套措施的要求最高。

王芸指出，对于独居购房的人
群，需要找到较好的小区与物业，
这样不需要担心安全或者其它问
题。

“我的小区物业可以帮忙换灯
泡、水电维修之类的。我住3年，换
过 2次门锁，因为把钥匙锁在房间
里了，第三次换成智能锁了，再也
不用担心开不了门。”王芸说。

采访了多位在大城市单身买
房的人士发现，相对来说，在新一
线城市购房的压力较小，因此独身
购房的人群也较多。

今年 27岁已经在青岛购房的
赵强（化名），是典型的追求个人生
活品质的购房者。经济能力较好
的他，此前已全款买下工作地青岛
好地段的大户型房子。据他形容，
就像逛超市看到喜欢的东西一样，
没太纠结就买下了。几年之前，他
还花费了数万元在鹤岗购房。

“我无论在哪里买房，最看重
的是户型，因为位置劣势可以用车
来弥补的，房子的大小跟户型是与
生活品质直接相关的。青岛的房
子就像逛超市一样逛到自己喜欢
的，就决定买了，基于自己的经济
能力做选择是比较容易的。”赵强
表示，尽管他也无法负担所有配套
要求都达到的好房子，但是相对更
容易下决定。

王芸也表示，她在沈阳的购房
压力不大。“第一套房子是工作后1
年就买了，用的公积金，换的第2套
房子是 8年之后，是把第 1套卖掉
来买第2套，都是在公司附近买的，
第 1套是 125平米，第 2套是 90平
米。”

而在成都买房的李舒，认为买
房的贷款在自己收入可控范围内，

“整体问题不大。”

都说一口好牙，吃嘛嘛香，牙齿健
康的重要性不言而喻。前不久，武汉
的刘先生因为掉牙，感到十分糟心，直
到专家为他“种”了一口好牙。

32岁的刘先生平时刷牙时，牙龈
经常出血，局部还伴有疼痛感，但他一
直没有当回事。日积月累，刘先生的
口腔问题越来越严重，已经到了影响
正常生活的地步，这才来到相关机构
看诊。

德韩口腔武汉片区摩尔机构种植
院长刘志明说：“自然的牙齿，如果加

上智齿的话，可以达到 32颗，当时（刘
先生）只剩七八颗牙齿，然后带着一颗
活 动 牙 ，保 留 的 价 值 和 意 义 就 不
大。”

专家诊断，刘先生患有重度牙周
炎，导致全口多颗牙齿缺失，牙槽骨重
度萎缩，余留牙也松动严重，上下颌前
牙呈对刃颌。经过余留牙齿拔除、上
下颌各植入6颗种植体，同时进行分段
式冠桥固定修复等治疗手段，刘先生
的“缺牙”困扰总算得到了解决。刘志
明指出，种植牙称为我们人类的第三

副牙齿，是对缺失牙最先进、最科学，
也是最好的一种修复方式，没有什么
副作用。

专家提醒，牙周炎是主要是指牙
周支持组织的慢性炎症，早期没有明
显的自觉症状，容易被忽视。日常注
意口腔卫生，每年定期洗牙，及时清理
牙结石、牙菌斑，都是预防牙周炎的有
效手段。若已经出现牙龈出血、红肿
等症状，应及时就诊治疗；牙齿缺失也
要 及 时 修 复 ，避 免 连 累 其 他 健 康
牙。

32岁男子牙齿几乎都掉光！医生：这病很多人都有


