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马州、维州执照

郭静
301-717-6133
Email: jingguogti@gmail.com

以在美国工作二十年的经验以在美国工作二十年的经验，，
竭诚为您服务竭诚为您服务！！

专业、耐心、实在
中英文流利
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*專精公司、個人報税

*專精外國人在美國報税

*專精美國人外國收入、外國資産報税

*受理申請大學諮詢和填寫

*代理申請各種公司、設計會計制度

Tel: (240) 506-1252, (301)340-8888 Email: samshu2005@yahoo.com
地址：932 Hungerford Dr. #39B, Rockville, MD 20850

McleanMclean全砖豪宅全砖豪宅，，新近建成新近建成！！！！！！
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> 强大的專業設計建造團隊！
> 超一流品質！保证時效！
> 打造優質優價、温馨舒適的生活空間！

電話: 703703--997997--16181618
WWW.MyAnchorHomes.com

9-137我们只建新房我们只建新房！！

地址：45448 E Severn Way Suite 100, Sterling, VA 20166

郵箱: info@anchor-homes.com

华人第一建商ANCHOR HOMES安客新居

AvonAvon

$$339339,,900900起起

面积面积：：33,,044044~~55,,251251 SQ.FTSQ.FT 44~~55卧卧，，33..55~~44..55卫卫，，22库库

HazelHazel

$$434434,,900900起起

面积面积：：33,,958958~~88,,616616 SQ.FTSQ.FT 44~~77卧卧，，33..55~~77..55卫卫，，22~~33库库

WillowsWillows

$$464464,,900900起起

面积面积：：44,,134134~~66,,715715 SQ.FTSQ.FT 44~~77卧卧，，44..55~~77..55卫卫，，22~~33库库
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坐个月子动辄一天几千
妈妈们到底图啥？

月子中心边界模糊，监管存难
最近，有关部门关于推进三孩

政策及配套支持措施的文件不断
落地。

人口与计划生育法修正草案
拟提请8月召开的十三届全国人大
常委会第三十次会议审议。7月29
日，国家卫健委发布通知，要求依
法实施三孩生育政策，深入评估本
地区人口发展形势、工作基础和政
策实施风险，科学制定实施方案。

政策落地的推进，对奶粉等乳
制品、辅助生殖、儿童药、母婴用品
等相关概念股都起到了提振作
用。

其中，提供月子中心服务的企
业也从这波涨势中分到了一杯
羹。5月 31日中央《关于优化生育
政策促进人口长期均衡发展的决
定》公布当日，头部企业爱帝宫股
价 便 大 涨 21.67% ，翌 日 再 涨
12.7%。即便此后有所波动，长期
表现萎靡的爱帝宫如今依然涨到
了过去十年中从未触及的高点。

这种利好并不难理解。毕竟，
开放三孩对减缓生育率下跌必然
有一定作用；且艾媒咨询发布的
《2021~2024年中国月子中心行业
市场需求与投资规划分析报告》显
示，体验过月子中心的用户中

97.5%愿意再次选择月子中心。
但问题是，以首个推出三胎补

贴政策的四川省攀枝花的补贴力
度——凡是生育第二个及以上孩
子的攀枝花户籍家庭，每月每个孩
子可以领取 500元的育儿补贴金，
持续至孩子满 3岁——来算，这笔
钱，也就够妈妈们在月子中心待上
六个小时左右。

女人们的消费能力一直不容
小觑，但动辄一天花费几千元的月
子中心，真的值吗？

月子中心里有什么？
产妇需要坐月子，是由于身体

机能、生殖器官等在产后需要一定
时间复原。

随着现代医学的进步以及消
费能力的提升，有沾水、生冷等颇
多禁忌的传统坐月子形式渐渐被
抛弃，越来越多人走向科学坐月
子，包括初阶的请月嫂，以及进阶
的月子中心。

根据艾媒咨询 2019年的一项
调研，60.1%的调查对象认为产妇
坐月子是必需的，且需要更科学的
方法。

在一位公立三甲医院妇产科
医生看来，正规的月子中心的确值
得产妇选择。“有三个很重要的实

际效果：第一是催乳，保证母乳充
足；第二是对宝宝的照护，可以让
妈妈避免总是起夜，休息得更好；
第三便是合理照顾妈妈的饮食”，
该医生说。

去年 9月，怀孕四个月的颜思
玥（化名）就开始给自己物色坐月
子的地方了。不想让婆婆来照顾、
也不想让妈妈太累的主观考虑，再
加上朋友对月子中心护理专业度
的安利，让她决定去专业的地方度
过这28天。

多位产妇说，离开家坐月子可
以减少如丧偶式育儿、婆媳生活理
念不同等带来的家庭矛盾，同时又
能更科学地进行产后修复，这两点
是她们选择月子中心的主要原因。

“就算请到专业月嫂，还是需
要家里有老人帮忙照顾，但其实对
很多 90后来说，父母可能尚未退
休，很难具备合适的照护条件”，某
知名母婴服务企业创始人兼 CEO
向华说。

不过，月子中心可不是个便宜
的消费项目，尤其是一线城市中贴
着高端标签的那些。

颜思玥在北京看了几家口碑
不错的月子中心，最终更看重专业
度的她选择了完全由护士护理宝
宝的那家。

颜思玥说，整个套餐下来16万
元，除了住宿、月子餐、妈妈和宝宝
的基础护理，还包含了其他给妈妈
提供的产后修复服务，包括盆底肌
修复、骨盆修复、瘦身等。

目前全国大部分月子中心的
价格分布在 3万~20万元这一区间
内。

一位不愿具名的业内销售说，
月子中心定价往往与其物业类型
相关，以常见的物业类型来说，独
栋式价格最高，医院附属式和酒店
式稍低。

另外，选址和房间类型、大小
对价格也存在一定影响。

与此同时，一批更高端，甚至
达天价的月子中心也快速崛起。
抖音某博主就曾上传过位于上海
一家豪华月子中心的探店视频，28
天总价 199万，平均每天超过 7万
元，几乎等于1秒1块钱。

该月子中心位于上海黄浦江
边，正对东方明珠，从进门开始，迎
接该博主的就是一个“车队”的人
员配置，包括私人医生、护士长及
几个护士、私人厨师、私人管家；产
妇可以在这儿拥有一整层的私人
空间，除了月子房外，还配备了大

宝房、长辈房、护士房、私人会客
厅、健身房等，总面积800平方米。

即便价格不菲，但只要一家月
子中心在当地具备一定品牌效应，
还是容易一房难求。前述销售说，
她的客户大多提前预产期半年就
已经预订好了。

积弊仍多，监管存难
到今年 3月坐完月子，颜思玥

觉得自己平均每天超过 5700元的
花费是值得的。

“服务体系比较专业，护士也
很爱孩子，餐饮也很健康。出月子
时候我差2斤就恢复孕前体重了”，
颜思玥说，“在体验的同时我自己
也能掌握一些专业知识”。

但问题是，并非每个在月子中
心坐了月子的人都像颜思玥一样
幸运。

根据海淀法院法官此前总结，
月子中心服务纠纷的案件往往涉
及月子中心虚假宣传、服务与合同
不符、月子中心服务不当造成消费
者人身损害等。

前述销售介绍，一些月子中心
宣传自家医护团队中有多位儿科
专家，但消费者根本见不到，还有
些月子中心所谓的个性化月子餐
都依靠点外卖再分配而来，这都是
比较常见的虚假宣传。

“有些地区混杂的小作坊式月
子中心可能28天收费只要几千元，
这笔钱连请月嫂都不够，软硬件都
很难得到保障。”

据了解，部分高端月子中心也
存在医护人员证件及育婴师资历
不足的现象。这可能给宝宝照护
带来一些问题。

譬如 2019年泉州当地媒体曾
报道，一位产妇入住月子中心后，
听工作人员的话给宝宝照射蓝光
降低黄疸值，结果依然居高不下，
再过几天送去医院时，孩子直接进
了 ICU，医生说孩子已有轻微脑损
伤。

在某律所网站上，孩子在月子
中心期间发烧、肺炎、肠胃炎的维
权线上咨询消息更是不胜枚举。

事实上，对这些乱象如何监
管，也让相关部门犯了难。母婴行
业专家、魔都母婴联盟创始人朱川
介绍，整个月子中心市场目前并没
有很好的管理规范。

“严格意义上来说，月子中心
并非医疗机构，不从事任何医疗服
务，更像是家政服务机构，但是它
服务的人群又比较特殊”，向华说，

“月子中心的边界比较模糊，会涉
及到比较多的监管部门”。

贵州黔南州市场监督管理局
曾在一份文件中提及，月子中心的
开办既不需要相关卫生资质，也不
需要从业者有相关资格证书，同普
通商业机构一样，只要在市场监管
部门注册登记取得营业执照便可
营业。

在这种情况下，从业人员的参
差、卫生条件等可能不过关，对妈
妈和新生儿来说都是一大安全隐
患。

同时，根据了解，月子中心行
业只有一个国家指导性标准——
《母婴保健服务场所通用要求》。
该标准虽对服务安全、卫生、专业
等作出规范，但并不具有强制性。

这也就意味着，若真出现维权
纠纷，该行业涉及的工商、民政、卫
健委、妇联等多个部门执法很难有
执法依据。

据朱川透露，目前全国妇幼健
康研究会、中国标准化研究院在制
定相关标准，但这些都不是行政单
位，而是社会团体。

在向华看来，目前在全国医疗
体系发展的进程中，相比分级医疗
这样的庞大议题，月子中心并不是
特别迫切需要去解决的问题。“我
们还需要给监管部门一些时间，看
看如何处理这些问题。”

除此之外，月子中心行业过于
分散也给乱象提供了温床。智研
咨询数据显示，截至 2019年上半
年，国内月子中心数量已超过7300
家，中小企业众多，且具有较强的
地域性特征。

要知道，坐月子并非高频、刚
需类消费，因而“很多地方性的小
型月子中心抱着捞一笔就走的心
思，服务品质都谈不上，专业护理
更是零”，前述销售说。

但从消费者端来看，向华认为
这样分散的格局终将被打破。“月
子中心现在有一个很核心的变化，
就是客户群体愈发年轻化，我们
80%多的客户是90后，超过50%是
95后”，向华介绍，“年轻化意味着
品牌化，传统月子中心需要做一个
更新迭代，就像国潮走的路子一
样”。

同时，向华观察到，近年来月
子中心行业的并购动作日渐频繁，
也就是“大吃小”。在他看来，连锁
品牌化亦将有助于提升行业壁垒，
对整个行业的规范化运营也将有
较大的促进作用。


