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当某一天，切去赤裸裸的利益
关系，只剩无关痛痒的纯粹，你会
否发现？原来，尘世网里，那条叫
作利益的纽带一旦断了，便也没有
几个真正可以静坐下来与你对心
的了。所以，活着的人，别哭，你哭
给谁看啊。这个世界，从来是现实
而又薄情的存在。你唯有不断地
丰盈自己，不断地壮大自我，才能
让瞧不起你的人回过头来甘拜你，
折服你；也才能让世人都钦佩地举
起拇指敬向你。

---题记／冽荛灯
已然很久，没有像以往一样，

在字里絮絮叨叨地诉说心事了；也
已然很久，没有像旧时一样，于墨
里做个高产量的笔者了；亦似乎不
再奢望，字里行间，谁会读懂个中
凌烈与裂帛。

许是岁月忽晚，蓦然回顾，终
是明了，每个人都在埋头苦干，每
个人都在匆匆赶路，没有人会停下
脚步，为你一直掸掉身上的尘埃；
也没有人愿意抛落闲逸，为你携上
沉重的包袱。

这个世界，从来是炎凉而又黑
暗的存在。除了父母，没几个人能
真正在乎你的喜怒哀乐，也没有几
个人会真正替你衷心地着想。

当某一天，切去赤裸裸的利益
关系，只剩无关痛痒的纯粹，你会
发现，这尘世网里，那条叫作利益
的纽带一旦断了，便也没有几个可
以静坐下来与你对心的了。

所以，活着的人，别哭。你哭
给谁看啊。

况且，生活的现实与薄情，如
你未够出色的话，亲人都会看不起
你，甚至一些包括，你的亲生父母。

生活，终究是需要我们学会在
挫败中铿锵成长，学会在跌撞里摸
索出修为，然后，莞尔之间，回恍刹
那，遇见自己，遇见温暖。

我们人生每一个阶段，每一匹
时间，每一程旅途，遇见的人事或
疼痛，遇见的荆棘或蛮荒，都会让
繁芜的内心不断地丰盈，不断识接
纳。

当我们，不再为某些所谓的烦
恼买单，不再去无病地呻吟，不再
慨叹韶华染鬓霜，也不会颓感英雄
已末路。无论怎样，都不会再轻易
地弹泪，亦不会再怯弱地心伤，懂
得浅浅遇着，淡淡看着，经已是一
种返璞归真，看破不道破的厚重和

从容。
所以，在未能成功或成名之

前，勿要多去怪责，烟月远去，城市
喧嚣，自己却没多大的坐拥和作
为。你首先，需要做的，是切除怨
天尤人，愤世嫉俗。

你自己不坚强，不会有谁来
替你勇敢。所以，我屡跌，我微
笑；我阵败，我再战。这并非因为
我输得起，而是因为，我想赢得漂
亮。

荣枯凭岁数，宠辱任风刀。封
缄一滴眼泪，供养昨日瘦骨；豁以
安然浅笑，祭奠逝昔疲惫。前方，
是末日边缘，但我，却流浪得无怨
无悔。只因，那根以热血点燃的半
味烟火，它已深深，溶入我的肺。

生活，请叫我疯子（二）
谁说生活残酷无情，我就说它

温和得很呢，要不，它怎么没把你
弄死，只是将人逼疯？

还是物质先富足吧，然后再去
谈精神。

如果你贫穷得只能拿个破碗
去乞讨，没有人会在意你的灵魂是
否高尚或卑微，也没有人会理会你
的疼痛和无奈。

这世界，只有当你站到一定高
度，才有胆量说出诗与远方；也只
有当你站到一定的层次，才有底气
拍着胸口说大话。

亦只有到那个时候，你说的话
纵然是放屁，别人也会偏向邪魅的
客观角度去为你解剖和高捧。

这个社会，从来无章法可循。
人与人间，利和利中，到底说白了，
不过你来我往，你去我留；你死我
笑，你赐，我还要刮。

别去怨恨，也别去笑话，万象
本如此，世情本如是。固某天，当
我们醒来，发现世界越加惨烈与颓
靡，不必怔忡，不必愤嫉，因已是徒
劳，也已是风气。谁教，我们终是
始作俑者。

我们，唯是把握好当下，珍惜
眼前所拥有，开拓未来之香息，挖
掘万物之厚重，才是王道，亦才是
真理。

人至察，则无友；水至清，便无
鱼。人生，留一半清醒，留一半糊
涂；留一半疯癫，留一半疏狂最
好。至少，等雨临霜袭，梦落天涯，
还能拥着眼角微温，凛然拂袖，告
诉自己：雷云不是深渊，残酒足够
慰怀。

生活，请叫我疯子

沧海桑田，谁是谁的挂牵，思
念成了留恋，往事蹉跎多少画面，
爱你一万年，成了无悔的再也不
见，思念，永远，只是一个画面，曾
经只是一个人的搬迁。

我在风里的画面，游走的思
念，温暖了整个忧伤的缠绵，柔情
的画意绕过我心间的婵娟，柔情入
画，我一生的流浪变成为你此时的
挂牵。

爱难眠，情难枕，逆流成河，有
缘无份，说成了一段流觞曾经以为
人生就这样了，走近你的怀抱，而
你现在拥抱的是别人的眼神，我内
心冷漠的整个世界的疯狂，匆匆那
年，你是否记得我内心的感受，现
在是否能写出我的名字，我的心在
流泪，我的念在擦伤，一去不复返，
爱难眠，流连忘返。

指尖柔情，人间繁华，多少牵
绊成为思念的风筝为你画眉，多少
爱意编出一个人的两行泪，才能入
梦见你，爱你，是说不出的句子，等
你，是看不见的誓言。

爱难眠，情难枕，逆流成河，有
缘无份，说成了一段流觞手上的繁
华有一种阳光，写满了思念的生
命，掌纹线的等你，已经成为心跳

的剧终。
故事每天都在内心开始书写，

那份走远的浪迹江湖，让我平生撕
心裂肺。

爱难眠，情难枕，逆流成河，有
缘无份，说成了一段流觞有时候的
自己，有一份淡泊的清净，看不出
婆娑的温暖，看不见红尘的温暖，
人生无恙，为何如此彷徨，我在佛
前求了五百年，今生的擦肩而过，
只是为了续写前缘。

誓言，说透了，只是为了弥补前
世的挂牵，恩怨，只是书写今生未流
的泪水，承诺，成了今生的欺骗。

爱难眠，情难枕，逆流成河，有
缘无份，说成了一段流觞挂念，断
念的残梦忧伤在撕心的醉意里，恒
生的少年，一曲断肠，断了此生的
恩怨。

有一天，你的晴天，我的难眠，
有一年，思念如雨，人生如画，等只
是一个牵挂。

爱难眠，情难枕，逆流成河，有
缘无份，说成了一段流觞忘记天
下，忘记人生，忘不了曾经的你，你
是人生中的眷恋，你是今生今世的
挂牵。

我有一颗心，等了一辈子，我

有两滴泪，念了一辈子。
孤独的航帆总是起航在无缘的

结局，爱意的朦胧每次走近伤感，写
出的思念，画不出曾经的模样。

风，断了我的十年，雨，扫了我
的一生，相遇，让我思念一辈子，无
缘再聚，是我苛求的一个笑话。

爱难眠，情难枕，逆流成河，有
缘无份，说成了一段流觞凤鸾南
非，大雁一行，人间处处是离殇，秋
月裁剪，你说的十里桃花，只是我
心间的一滴牵挂。

心有一个家，爱你只是一个牵
挂，如果梦醒了，你是否会在黎明
来接我。

爱难眠，情难枕，逆流成河，有
缘无份，说成了一段流觞醉等的世
界总是那么忧伤，刻意的彷徨写不
出曾经的花开花落，人生无常，只
是一段忧伤。

爱情曾经的模样，成了现在的
疯狂，哭泣的端详一种忧伤在最后
的流觞，爱你的模样，只是阅读的
流星，人生相见若如初，何苦留我
相遇泪。

花月浓，人未央，思忆向身后
的断影靠拢，而那份单薄的流觞还
能穿梭人海的彼岸。

爱 难
眠，情难枕，
逆流成河，
有缘无份，
说成了一段
流 觞 爱 难
眠，情难枕，
逆流成河，
有缘无分，
说成了一段
流觞。

凤 求
凰，倾城三
生，奈何桥，几人离合，最后看你的
眼，已经成为心中的风景，我等了
整个世界，你路过我的全世界，从
此无缘，只是为了书写。

爱难眠，情难枕，逆流成河，有
缘无份，说成了一段流觞忘不了，
等不来，你的江湖，是我走不进的
烟雨江南，如此挂牵，如此难忘，相
思断肠，人生再见无望。

花开了整个思念的晴天，为阅
读展示的世界总是白马过膝，温柔
一滴，只是为了斩断我的情思，片
刻思忆，只是为了让我等你。

山河恋，海豚湾之年，那一句，
我爱你，成了一辈子的流年，后来，

我是一朵花，花开花落找不到容
华，容颜退却，我只是你眼中的一
个擦肩而过。

爱难眠，情难枕，逆流成河，有
缘无份，说成了一段流觞懒散的星
辰为我月缺月圆，谁人不想思故
事，谁人不想看风景，但是遇见你，
成了我今生的画意，写出了思念的
最后一道城市，捡起了流觞的断
影，擦不去风月的浏览情感。

心中的花蕊断了又聚，人生的
台词散了又写，往事留恋只是一片
残念，而你却为我的婆娑写出了一
生的容华，风月情浓，倾城之恋，只
是一个风景。

无怨无悔，成了一段流觞

我常抱怨日子过得不称心。
我知道这么想没有什么可指责之
处，人朝高处走，水往低处流嘛。
但是怎么算过得好？应该和谁
比？我不能说不模糊。前些日子
我出了一趟远门，对这个问题好
像有了一点震撼与感悟。

我从北京出发到云南元谋
县，进入川滇边界，车窗外目之所
及 都是荒山野岭。火车在沙窝
站只停两分钟，窗外一群约十二
三岁破衣烂衫的男孩和女孩，都
背着背篓拚命朝车上挤，身上那
巨大的背篓妨碍着他们。

我所在的车厢里挤上来一个
女孩，很瘦，背篓里是满满一 篓
核桃。她好不容易地把背篓放下
来，然后满巴掌擦着脸上的汗水，
把散乱的头发抹到后面，露出俊
俏的脸蛋儿，却带着菜色。半袖
的土布小褂前后都是补丁，破裤
子裤脚一长一短，也满是补丁，显
然是山里的一个穷苦女娃。

车上人很多，女孩不好意思
挤着我，一只手扶住椅背，努力支
开自己的身子。我想让她坐下，
但三个人的座位再挤上一个人是
不可能的，我便使劲让让身子，想
让她站得舒服些，帮她拉了拉背
篓，以免影响人们过路。她向我
表露着感激的笑容，打开背篓的
盖，一把一把抓起核桃朝我的口
袋里装，我使劲拒绝，可是没用，
她很执拗。

慢慢地小姑娘对我已不太拘
束了。从她那很难懂的话里我终
于听明白，小姑娘十四了，家离刚
才的沙窝站还有几十里，家里的
核桃树收了很多核桃，但汽车进
不了山，要卖就得背到很远的地
方，现在妈妈病着，要钱治病，爸
爸才叫她出来卖核桃。她是半夜

起身，一直走到天黑才赶到这里
的，在一个山洞里住了一夜，天不
亮就背起篓子走，才赶上了这趟
车。卖完核桃赶回来还要走一天
一夜才能回到家。

“出这么远门你不害怕吗？”
我问。

“我有伴儿，一上车都挤散
了，下车就见到了。”她很有信心
地说。

“走出这么远卖一筐核桃能
赚多少钱？”

“刨除来回车票钱，能剩下十
五六块吧。”小姑娘微微一 笑，显
然这个数字给她以鼓舞。

“还不够路上吃顿饭的呢！”
我身边一位乘客插话说。

小姑娘马上说：“我们带的有
干粮。”

那位乘客真有点多话，“你带
的什么干粮？”

“我已经吃过一次了，还有一
包在核桃底下，爸爸要我卖完核
桃再吃那些。”

“你带的什么干粮？”那位乘
客追问。

“红薯面饼子。”
周围的旅客闻之一时凄然。
就在这时，车厢广播要晚点半

小时，火车停在了半道中间。我赶
忙利用这个机会，对车厢里的旅客
说：“这个女孩带来的山核桃挺好
吃的，希望大家都能买一点。”

有人问：“多少钱一斤？”
女孩说：“阿妈告诉我，十个

核桃卖两角五分钱，不能再少
了。”

我跟着说：“真够便宜的，我
们那里卖八块钱一斤呢。”

旅客纷纷来买了，我帮着小
姑娘数着核桃，她收钱。那种核
桃是薄皮核桃，把两个攥在手里

一挤就破了，生着吃也很香。一
会儿，那一篓核桃就卖去了多半
篓。那女孩儿仔细地把收到的零
碎钱打理好，一脸的欣喜。

很快到了站，姑娘要下车了，
我帮她把背篓背在肩上。然后取
出一套红豆色的衣裤，放进她的背
篓。对她说：“这是我买来要送我
侄女的衣服，送你一套，回家穿。”

她高兴地侧身看那身衣服，
笑容中对我表示着谢意。此时一
直在旁边玩扑克的4个农民工也
急忙站起来，一人捏着五十元钱，
远远伸着手把钱塞给小姑娘：“小
妹妹，我们因为实在带不了，没法
买你的核桃，这点钱拿回去给你
妈妈买点药。”姑娘哭了，她很着
急自己不会表达心里的感谢，脸
憋得通红。

小姑娘在拥挤中下车了，却
没有走，转回来站到高高的车窗
跟前对那几位给她钱的农民工大
声喊着：“大爷！大爷们！”感激的
泪水纷挂在小脸上，不知道说什
么好。 那几位农民工都很年轻，
大爷这称呼显然是不合适的。她
又走到我的车窗前喊：“阿婆啊，
你送我的衣服我先不穿，我要留
着嫁人时穿，阿婆……”声音是哽
咽的。“阿婆，我叫山果，山——果
——”……！

灿烂阳光下的这个车站很快
移出了我们的视线。我心里久久
回荡着这名字：山果！眼里也有
泪水流出来。车上一阵混乱之后
又平静了，车窗外那一簇簇漫山
遍野的野百合，静静地从灌木丛
中探出素白的倩影倏尔而过，连
同那个小小的沙窝站，那个瘦弱
的面容姣好的山果姑娘，那些衣
衫不整的农民工，那份心灵深处
的慈爱消隐在莽莽群山中…

我 叫 山 果


