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对教师进行培训，是美中实验
学校为提高教学质量多年来坚持
的一项重要举措。而每年暑期都
举办一次全校性的教师培训大会
更是成为了我们学校的传统。今
年，在学校校委会的精心组织和周
密安排下，一年一度的教师培训大
会如期在 8月 29日这天举办。当
天，六十余名来自美中实验学校洛
城校区和启明星校区的新老教师
们相聚云端，其中还有不少刚刚忙
完美中实验夏令营的老师们，他们
还未来得及休整，又投入了此次培
训，在此，向辛勤耕耘的老师们表
示衷心的感谢和崇高的敬意。

上午 9：30，培训大会正式开
始。本次会议共十一项议程，在周
皓老师的主持下有序推进展开。
首先，王耀辉理事长作了热情的讲
话，给老师们以信心和鼓励。 他表
示很高兴两个校区的老师今天在
线上相聚，不仅看到了很多老朋
友，也认识了很多新面孔。借着这
次机会，要特别感谢大家克服困
难，付出了加倍的努力和辛苦，让
我们在网课教学期间收获了喜人
的成绩：今年有23名同学经过漫长
的中文学习后顺利毕业；有16名参
加AP中文考试的学生全部获得了
满分 5分的好成绩；有 1名学生在
经过重重严格的筛选后获得了管
爱玲奖学金等等。而夏令营的课
程就在昨天刚刚结束，同样取得了
圆满成功。在过去一年的网课教
学和夏令营网课中，催生出了许多

“天才老师”，想方设法的让孩子们

全情投入学习中，非常感谢各位老
师为此做出的努力和付出。提及
此处，王耀辉理事长还感概地说
到，今年是美中实验学校创立的第
17个年头，学校一步一个脚印，从
迅猛发展到稳步前进再到克服重
重困难，取得骄人成绩，实属不易，
这一切都离不开所有校委会成员、
工作团队、老师和义工们，相信大
家一定能在未来取得更好的成绩。

随后，启明星校区黄河校长对
洛城校区为筹备此次培训所作的
细致工作表示了感谢，并对过去一
年进行了回顾和总结。他说，在疫
情下许多企业停工、餐馆关门，但
我们的中文学校从未停课，一路为
孩子们的中文学习保驾护航，不仅
完全没有耽误学生的中文学习，老
师们更是很快的将新技术运用到
教学中，让学生们在特殊时期足不
出户也能收获满满，实在为我们中
文学校感到骄傲。在此，由衷地为
老师们坚持不懈、无私奉献的精神
表示感谢，新的一年，希望大家在
做好防疫工作的同时抓好教学工
作，盼着疫情过去之后，能与大家
如往常一样一起面对面地交流。
紧接着，洛城校区徐清校长作新学
期动员讲话。徐校长首先对老师
们牺牲休假时间参加本次会议表
示了感谢，并对长久以来支持学校
工作的教师家属们致以诚挚的谢
意。她说，刚刚过去的学年是坎坷
艰难的一个学年，也是喜获丰收的
一个学年。全体老师在网课中付
出的精力远远超出了实体课，从备

课模式的改变、PPT的制作、提问的
技巧、作业的布置和批改、联络家
长、反馈信息等等方面，老师们都
实现了自我突破，顺利圆满完成了
教学任务，这份努力和坚持值得我
们骄傲，也让我们收获了不负众望
的教学成果。对于新学期的开学
工作，学校教学部、注册部、宣传
部、总务部和网站管理部各部门从
上学期结束前就开始着手准备，即
使暑假期间仍在落实相关工作。
并且，校委会带领学校员工和义工
连续两个周末在酷暑中为学生和
家长提供了现场购买教材的服务，
老师们也在暑期中交接教材，熟悉
新的教学任务。还有昨天刚刚闭
营的夏令营也取得了圆满成功。
感谢所有人在暑假期间紧张、努力
和辛苦的付出，为新学期打好了坚
实的基础。我们有信心能在 2021
秋季学期为大家提供更好更优质
的网络教学体验。在向老师们一
一介绍校委会成员后，徐校长对新
学期的教学工作提出了五个要求：
一是备课要“深”。深入了解学生，
深入挖掘教材，深入探讨教法；二
是上课要“实” 。备课充分，因材
施教；三是教学要“活”。教有特
色，教有风格；四是手段要“新”。
在学习方式，教学方式，训练设计
上不断学习和采用新的手段。结
合网课的特点，加强与学生互动；
五是反馈要“勤”。 勤于和家长联
系，及时了解学生的学习情况。

激情澎湃的总动员后，正式进
入了专题培训环节。洛城校区教
务长冯旭老师首先感谢了校领导
对老师们教学工作的肯定和认
可。她说，过去取得的喜人成绩不
仅得益于老师们的辛勤和努力，也
得益于学校长久以来正规系统的
教学管理方式和方法。她希望老
师们继续严格遵守学校的规章制
度，并且相信通过大家共同的努
力，学校一定能越办越好。随后，
冯老师讲解了学校老师的聘任制
度，强调了教师职责和要求，宣读
了《美中实验学校教师守则》。她
从与家长沟通、网课教学管理规
定、上课守则和开学前准备工作等
方面向老师们作了具体的介绍。
紧接着，尹于蓝、姚婷、李淑红、孙

殿涛和刘月霞几位老师一一向大
家做了专题分享。尹于蓝老师介
绍了网课中低龄学童的教学特点，
她强调在开学前一定要尽快熟悉
教学教材，尽可能丰富备课内容，
并且备课内容要多于教学内容，避
免课堂空洞；姚婷老师分享了自己
在数学教学中的一些经验和体会，
她在教学中注重培养孩子的学习
兴趣和信心，认为了解每个孩子的
水平非常重要，在教学中一定要耐
心，并且时刻与家长们保持紧密的
联系和沟通；李淑红老师根据家长
和学生的反馈，分享了自己对中文
教学的一些启示感想，她提到，在
海外中文教学中，要注意五点，即
沟通、文化、学科连接、比较和社
区。建议老师们可以多多了解美
国学校的教学内容，并与中文教学
进行连接，以此来寻找孩子学习中
文的切入点。在多年中文教学中，
她体会到家庭是中文学习的大教
室，建议老师们要与家长们携起手
来，增进对学生的了解，达到让孩
子学好中文，爱上中文的目标；孙
殿涛老师强调了在教授中国历史
文化课程中，从孩子们可以接受的
角度设计课堂导语的重要性。他
说，美国华裔孩子对系统的中国历
史知识几乎“零了解”，并且很多中
文教材欠缺中国历史知识的渗透，
多数同学都不明白为什么要学习
中国历史。因此，他在设计课程导
语时巧妙串联了孩子们所熟悉的
故事场景，开场即设有悬念，以引
起孩子们对之后教学内容的学习
兴趣。在看完孙老师分享的课堂
导语后，老师们都交口称赞，纷纷
表示想报名孙老师的班，听孙老师
讲历史故事呢！最后，刘月霞老师
分享了AP中文课的教学特点，并
从如何准备AP考试向大家作了详
细的介绍。

上午两个半小时的培训在热
烈的讨论声中结束了。午饭过后，
老师们在各教研室主任和负责人
的组织下，重新上线开始了分组培
训和讨论。马立平教研室低年级
组、马立平教研室高年级组、暨大
教研室、新双双教研室、双语教研
室及副课 1组、副课 2组的七场会
议在线上同时进行，徐清校长和冯

旭教务长也到场聆听，参与讨论，
并给予老师们鼓励和建议。讨论
中，大家畅所欲言，老老师们无私
的分享了自己在教学中的好的经
验与做法，以及一些实际的教学案
例，给人以极大启发；而一些熟悉
网课技术操作的年轻老师则毫无
保留的分享了很多有趣的现代化
教学手段，引发了大家的热烈讨
论；还有一些新上任的老师提出了
一些关于教学的困惑，大家集思广
益进行答疑解惑，充分发挥了集体
的力量。值得一提的是，双语班此
次还特别邀请到了《美洲华语》教
材的主编许笑浓老师参加讨论，为
老师们带来了最新的资料分享和
教学心得，令大家获益良多……

整整一天的充电培训，让老师
们对秋季教学各项工作进一步明
确，也增加了信心。王耀辉理事长
对此给予了高度的评价，他说，如
何在网上挖掘教学技巧，对每个老
师都是很大的挑战。老师们的分
享都很精彩。希望即使开学以后，
学校也要继续举行交流研讨会，让
大家有机会不断交流不断摸索不
断提升，为我们的学生提供更好的
网课体验。
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常教常学，常学常新
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