
营造清朗的娱乐圈，无疑需要
犁庭扫穴、激浊扬清，也需要抽丝
剥茧、长效机制。无论是天价片
酬、偷税漏税、涉黄涉毒、虚假代
言，还是行为不端、行帮陋习，抑或
与娱乐圈密切相关的“饭圈”乱象，
大体可归为明星道德失范、法律失
位，粉丝追星失衡，资本逐利失序
等方面。为此，本报推出系列文
章，问诊娱乐圈。

“无德莫谈艺”。近期，本为公
众人物、社会楷模的明星，失德现
象却屡被提及：个别明星艺人视公
序良俗为儿戏，私德不修、造假频
频，在社会造成恶劣影响；一些艺
人不学无术、没有作品，却通过炒
作话题贩卖人设，视“流量”“粉丝”

“金钱”为最终价值追求，以赚取
“天价片酬”；个别艺人迷恋封建帮
规、行帮陋习等等。

一问明星失德现象为何感觉
比以前多了？

中国电影文学学会副会长兼
秘书长、知名编剧汪海林接受记者
采访时表示，明星失德现象的频繁
出现，和时下的明星培养机制有
关。早年间，国内的专业演员主要
来自北电、中戏、上戏等艺术院校
所培养，这些科班演艺人才毕业
后，进入国有话剧团、艺术剧院，这
样一条从专业院校进入专业院团
的路径，基本上能保证演员视德艺

双馨为圭臬。
“近些年，大量真人秀综艺节

目出道了不少明星，有的仅靠一档
节目就能一夜成名，有的尚未成
年、心智未熟却已经走红了。走红
之后，依靠经纪公司为他包装的所
谓人设去吸引粉丝流量，拉动商业
广告。而平台本身对明星演技抱
无所谓的态度，甚至去专业化、鼓
励没有受过训练的素人上台表
演。”在汪海林看来，这种模仿日韩
偶像练习生培养机制而造就的明
星，只学到了形没学到魂，没有扎
实根基的明星，人设终究是人为包
装的，一旦遇到负面舆情，很容易
瞬间崩塌。

汪海林还指出，流量明星获得
的巨大的利益，也诱惑专业艺术院
校毕业的演艺人才去参加综艺选
秀节目，长此以往，劣币驱逐良币，
演艺圈的生态也因此逐渐被污染、
被破坏。

著名演员张凯丽指出，现行的
一些制度，往往多强调才艺，一定
程度上轻视了思想品德教育；艺人
在选拔、使用等环节，也大多重才
而轻德，以至于在青年人的思想意
识中，只要才能出众、赢取流量就
是成功，而品行方面全靠自律，“当
这种自律被忽视或出现闪失，便离
铸成大错不远了”。

谈到一些演员从籍籍无名到
流量明星后的巨大变化，西安相声

新势力班主卢鑫表示，现阶段很多
的流量明星，大都是从韩国偶像练
习生那套竞争体系中培训出来的，
这种流水线的生产方式把练习生
像产品一样输送向市场。“很多练
习生十多岁心智尚未成熟就出道
了，参加各种商演活动，没有太多
时间学习文化知识。一旦火了之
后，名利场的诱惑是无法抵挡的，
追求物质享乐主义，花天酒地，纸
醉金迷，最后发展到从‘黄赌毒’中
寻找快感。”卢鑫认为，这背后映射
的是流量明星在资本与粉丝的裹
挟和支持下，拥有了物质、金钱和
地位后，迷失了自己，出现了精神
世界的空虚。

二问“唯流量论”有哪些危害？
靠颜值不靠专业技能，通过人

为制造热度、炒作新闻、刷数据而
制造出来的明星，不仅容易出现道
德失范的问题，也对影视行业带来
不可忽视的负面影响。

汪海林如此概括影视行业中
不正常的“唯流量论”现象：播出平
台有个“流量明星”的名单，只有请
到这个名单上的艺人，项目才能得
以立项、评估、拍摄，才能得到平台
报价，得以销售，使得流量明星片
酬暴涨，导致项目成本剧增，薪酬
体系极为不合理不公平，严重挤占
影视项目的制作成本；因为片面强
调“流量明星”的作用，使得作品内

容被严重忽略，作品的整体质量受
到影响。原创得不到机会，创新不
被鼓励，作品同质化严重、内容苍
白、情感悬浮，观众严重流失，只剩
下粉丝，流量模式的表面繁荣无法
掩盖内容乏力、盈利能力下降的实质。

卢鑫告诉记者，他以前也参加
过一些综艺选秀节目，发现这些节
目背后的资本运作操之过急，资本
对艺人长期的培训没有耐心，只想
迅速捧红几个流量明星、赚大钱，

“他们并不顾及演员的道德品质，
长期发展，实力培养，有些经纪公
司还热衷于艺人本身的各种绯闻
话题炒作，越有争议的越能火，火
了就能带动流量，就有更多的钱赚。”

问诊明星失德应该如何防范？
谈及当下演艺界“饭圈”文化

乱象、明星道德失范问题时，中国
曲艺家协会主席、中国曲协行风建
设委员会主任姜昆直言，明星如果

“满脑子琢磨怎么样‘圈粉’，这从
一开始方向就偏了”。在他看来，
诸如“三俗”问题、封建帮规、行帮
习气，并非像吸毒、强奸、偷税漏税
违法犯罪行为等触及人们的底线，
往往不易察觉，不易把握，也不易
消除，纠正纠偏的阻力比较大，易
反复反弹，需要持之以恒加以整
治。

卢鑫认为，演员的三观养成很
重要，需要潜心修养，“这个世界的

诱惑太多，只要受资本控制，有巨
大的利益收获，就很难保持自己的
初心。要想培养德艺双馨的演员，
必须有良好的职业环境，有帮他量
身打造完善价值体系和职业规划
的经纪团队，要改变‘唯流量论’的
目标，要加强行业自律和职业道德
建设。演员自己要为自己的言行
负责，有所敬畏，如此才能使演艺
事业朝着正道走。”

相声演员李菁在 8月 24日举
办的“修身守正 立心铸魂”——中
国文联文艺工作者职业道德和行
风建设工作座谈会上称，“饭圈”乱
象引领下，粉丝们对自己的“爱豆”
有立场没原则。只要“爱豆”演出，
不管好坏都要捧；只要“爱豆”说
的，不管对错都支持；除了自己喜
欢的“爱豆”，别人演得再好也不
看。长此以往，非常不利于艺术家
们的创作，“一个演员在成长过程
中需要鼓励，也需要善意的批评。
我们在后台接到观众递上来的条
子，或在微博上收到私信指出我们
在某场演出中读错的字、引错的典
故等等，都非常感激。我们期待这
样的观众，他们爱护演员、希望演
员成材；他们不会把演员犯的一个
小错误发到网上恶意攻击，也不会
对演员过度追捧。”李菁坦言，过度
追捧下，演员就很容易迷失自我，
不把精力放在创作上，甚至在大是
大非面前不辨美丑。
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大陆新聞

问诊娱乐圈之明星失德：从艺不重修德 明星或成流星

8月下旬，记者调查发现，一些
自称为宝妈的人利用社交平台以
每袋几十元的价格出售冷冻人
乳。买家中，有人称是买给“缺奶”
的孩子喝，有人称是相信偏方，用
人乳敷脸祛痘，也有买家称相信人
乳可“大补”，购奶自喝。在“中介”
的撮合下，还有尚在哺乳期的“成

人奶妈”，以 1500元一次的价格现
场向成人客户出售新鲜人乳，甚至
客户可以“趴在乳房上像婴儿一样
吸”。

人乳交易乱象并非首次受到
舆论关注。早在 2008年三聚氰胺
事件发生后，随着社会母乳喂养需
求不断增长，奶妈“有偿代哺”逐渐

兴起。与此同时，一些奶妈中介将
奶妈的服务范围扩展为成年人哺
乳，这已经滑向了色情交易的灰色
地带。

对于地下人乳交易，多数人的
态度是担忧。人乳交易不仅存在
显而易见的卫生安全隐患，面临着

“无约束无标准”的尴尬，还关乎复
杂的伦理问题。2000年，原卫生部
法监司在相关批复中明确指出，人
体母乳不是一般的食品资源，不能
作为商品进行生产经营。但因为
市场确有需求，加之社交媒体的不
断发展，地下母乳市场一直暗流涌
动。

既然母乳不能作为商品进行
生产经营，母乳交易本就有违法之
嫌，若成人加入进来，则首先是对
公序良俗的挑衅。所谓人奶“大
补”之说，实际上是中介无底线炒
作的噱头，毫无科学道理。但商家
对母乳稀缺性的炒作，恰恰迎合了
部分人炫耀身份、地位的面子心理

和盲目追求“进补”、刺激的猎奇心
理。

更要看到，母乳交易还可能涉
嫌色情交易，构成对道德底线和法
律底线的双重践踏。特别是中介
将乳汁经营产业化、规模化，并从
中牟利，其行为已经涉嫌违法。一
旦间接供奶给成人喝甚至发展到
成人“像婴儿一样吸”，显然就成为
变相的情色交易，理应受到法律严
惩。

其实，类似违法犯罪行为已有
先例，2014年公安部侦破的“成人
奶妈”网站组织卖淫案就曾引发广
泛关注。嫌疑人租用境外服务器
建立“奶妈论坛”等网站，采取会员
制经营，组织多名奶妈，由客服人
员管理，向多个省市的成人会员提
供喂奶、卖淫及传播网上淫秽视频
活动。

由此可见，乱象丛生的地下人
乳交易应引起相关部门的高度重
视。人乳承载着人伦属性及公共

健康安全属性，“人体母乳不能作
为商品经营”的原则应成为不容碰
触的法律底线，相关法律法规应尽
快完善，通过法律的明令禁止，
扫除这种灰色交易潜滋暗长的土
壤。

考虑到婴幼儿等特殊群体的
需求，禁止人乳交易的同时，相关
部门应大力支持“母乳库”建设，让
捐奶像献血一样规范有序、简便易
行。目前国内已有多家“母乳库”，
应把这种好做法、好经验及时上升
为制度机制。

至于成人喝人奶，无论间接喝
还是直接喝，无论追求“进补”还是
寻求刺激，都是一种病态心理、不
良价值观的体现，道德和法律皆难
容。成人“直饮人奶”现象更涉嫌
违法犯罪，相关部门应坚持“零容
忍”，毫不手软地进行依法惩治。
而那些购买“成人奶妈”服务的人，
更 应 该 在 思 想 和 精 神 上“ 补
钙”。

“成人奶妈”地下交易 不只是挑衅公序良俗


