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“皓月当空洒清辉，中秋良宵念挚心”
——记美中实验学校洛城校区马立平中文九年级文化体验课

秋风习习，落叶绵绵，团圆的
日子悄然而至。中秋佳节，寄托着
亿万家庭对团圆和睦的向往，承载
着和谐融洽的血脉亲情和深沉厚
重的家国情怀，对我们身在海外的
中华儿女来说，更是一个思乡思亲
的重要日子。

马立平中文九年级文化巡礼
班在李峰老师的精心策划和家长
的积极配合下，趁着中秋这个传统
佳节聚首一堂，全班师生在户外公
园上课和分享自制月饼, 同享节日
团圆之乐。

在采取了全面防疫措施的情
况下，同学们围坐在凉亭中一起完
成了课堂听写，倾听李老师介绍的
中秋节日的起源和动人的中秋传
说故事。师生们在重回久违的中
文实体课之余，也拥抱自然，在美
好舒适的环境中一起学习。完成
课文学习后便是令人翘首期待的
中秋美食体验——月饼分享。李
老师为大家带来了精美的自制月
饼，同时额外准备了月饼制作材料
让同学们自己操作。对此，同学和
家长们都雀跃不已，完全沉浸其
中，体验着自制传统美食的乐趣。
更有家长自愿充当活动摄影师，为
大家拍下了精彩瞬间。这些珍贵
的照片定格了当天的所有欢乐点
滴。

课后，家长们纷纷在群里为这
次充实、愉悦的中文课表示赞叹和
谢意：

“今天的实体课生动有趣，吃
月饼还做月饼。李老师做了那么
多不同馅的月饼给每个同学和家
长，还给每个同学准备了做冰皮月
饼的各种颜色的皮子和馅子，孩子
第一次上课就好好体验了一下中
华文化，太高兴了。感谢李老师这
么用心教书育人，老师辛苦了！”

“李老师辛苦了！还是那句
话，孩子们一直跟着你学习中文，
是她们/他们的福气！”

“李老师为这次活动准备了很
久，太辛苦了！孩子们今天开心，
当家长的也为他们高兴。”

班里几位同学在老师的鼓励
下，主动撰写了本次中秋活动的报
道。看到同学们不仅从体验课中
收获了制作月饼的喜悦和经历，更
迸发出了主动学习中文的兴趣，着
实令人感动。在此，感谢我校所有
热心教学的老师，亦感谢各位家长

和同学们的支持，让我们的中文学
习旅程更加美好充实。

以下是刘润宇、薛思源、贾盈
盈三位同学为本次中秋活动撰写
的稿件：

《公园里的中秋课》

中秋节前的这个星期六，我们
美中实验学校马立平9年级的李峰
老师在大松树公园给同学们上了
一堂独特的户外中文课，介绍关于
中秋节的文化和传统。

我和班上的绝大多数同学已
经一起跟着李老师学习中文3年多
了，只不过由于新冠疫情，一年多
的时间我们只能通过网课堂学
习。收到户外中文课通知后，想到
又可以面对面的见到老师和同学，
我十分兴奋和期盼。终于等到这
一天，吃完午饭就催着爸妈出门
了。

外面天空晴朗，空气清新，车
子在树荫斑驳的林间道路上飞驰，
很快就到达公园。终于见到了老
师和同学们，一年多时间，同学们
都长高了不少，我们还一起欢迎了
新同学的加入。虽然大家带着口

罩，遮住了大半个脸，但一点儿都
不影响我们在一起叽叽喳喳，打打
闹闹。 家长们围在旁边，一边忙着
摆放带来的食品和饮料，一边热火
朝天的聊着天，看上去好像跟我们
一样的兴奋。

在清风徐徐的凉亭里，李老师
给我们上了一堂生动的介绍中秋
节的中文课。在这堂课里，我们学
到了许多关于中秋节的知识，例如
节日的起源和动人的传说。说到
故事中的桂花，老师还带来了干的
桂花让同学们认识和闻花香。我
们也了解了月饼的种类和制作过
程，知道了按地区分，有苏式月饼、
京式月饼、广式月饼、潮式月饼等
等。课堂上还玩了一个关于中秋
节抢答游戏，同学们你争我抢，非
常热闹。为了让我们印象深刻，李
老师不但带来她亲自烤制的美味
鲜肉月饼让我们品尝，而且还准备
了材料让我们自己动手制作冰皮
月饼。课后李老师还给同学们颁
发了奖杯和奖品来鼓励同学们认
真完成暑假作业。

既学到了知识又享受到了美
味和快乐，这真是一堂让我永远难
忘的中文课。

（美中实验学校马立平中文九
年级学生/载道中文网站小记者 刘
润宇）

《一堂难忘的中文课》

九月十八日，李老师在马里兰
州的大松树公园给我们九年级的
同学上了一堂十分特别的中文
课。因为疫情，我们的中文课一直
是通过 Zoom上网课，我有这一年
多没有面对面见到李老师和同学
们了，我也很期望能见到大家。当

我完成我的数学比赛，匆匆忙忙赶
到大松树公园的凉亭时，李老师已
经开始给十几个同学上课了。李
老师在介绍完书本上关于中国传
统节日的内容后，围绕即将到来的
中秋节给我们讲了嫦娥奔月、吴刚
砍树等神话传说。我想中国的古
人是这么聪明，吴刚砍树的故事里
表达出了微积分里关于极限的基
本概念，如果 n=吴刚砍树的次数，
那么n是趋近正无穷大。课堂的重
头戏是现场制作冰皮月饼。我们
在李老师的示范下，根据个人的口
味选择豆沙、枣泥、芝麻、莲蓉作为
月饼的馅，把馅包进李老师调制好
的冰皮里，再用模具做出圆的或者
方的形状。不过我最喜欢还是李
老师制作的鲜肉月饼，比我的妈妈
做的肉包子还要好吃。我希望下
次能和李老师学习制作好吃的鲜
肉月饼。

感谢李老师的辛勤付出，让我
一个在美国出生长大的华裔少年，
也能真切地感受到了中国传统节
日的特色。通过李老师的课堂，我
第一次知道世界上除了中国还有
韩国、新加坡、越南、日本、泰国等
国家也会庆祝中秋节。我希望在
李老师的帮助下学到更多的中华
文化，长大后能把中国文化介绍给
更多的外国朋友。

（美中实验学校马立平中文九
年级学生 薛思源）

《中秋节课堂》

中秋节是中国的传统节日。
过去每次节日来临，李老师都会给
我们带来月饼或做月饼。可是疫
情发生这么长时间了，一直上网
课，也就让这个传统中断了，好遗

憾。今年，李老师说，一定要想办
法把这个遗憾补上，让大家过一个
不一样的中秋节。于是，在九月十
八日，李老师把中文课搬到了公
园，开了一个特殊的中秋节课堂。

看到朋友们我非常激动，都
太长时间没见了！高兴地聊了会
儿后，就要开始上课了。那天的课
程是中秋节的内容，因为过三天就
是中秋节了。李老师给我们讲了
中秋节的很多的传统和神话。她
给我们讲了嫦娥奔月、吴刚砍树、
玉兔捣药的故事。为了让我们闻
到桂花的香味，李老师给我们带来
了桂花，可惜是制过的干桂花，我
觉得味道就没那么香，可是我能体
验一下也非常的满意。老师也给
我们讲了很多关于中秋节的知识，
比如有哪些国家庆祝，月饼有什么
样式和味道的，也讲了中秋节除了
月饼还应该吃什么，还有关于中秋
节的诗歌。

讲完课了，我们就开始自己做
月饼了。老师带了冰皮和各种各
样的饼馅：豆沙、枣泥、芝麻、莲
蓉。每个人拿了一块儿饼皮，选择
了想要的味道，包起来、然后用磨
具压出想要的图案。老师也给我
们带了她自己做的肉月饼。那个
月饼的皮可酥了，里面有咖喱味道
的、鲜肉榨菜的，非常好吃。家长
们还带来了各种零食，有饼干有饮
料，可丰盛了。

我们都好久没有上实体课了，
都有点忘了有多么的有趣。我很
开心又可以见到朋友们，也很高兴
能一起做月饼和学习中国文化。

（美中实验学校马立平中文九
年级学生/载道中文网站小记者：贾
盈盈）

*关于载道中文网站：
载道，英文名称：The Z.，取意

于“文以载道”，是美中实验学校首
个由学生自发创建的中文学习交
流网站。该网站主要用以分享中
文习作，选编新闻时事，提供知识
趣闻。网站地址：thez.us，欢迎大家
登陆浏览，也欢迎更多热爱写作的
同学踊跃参与投稿。投稿请发至：
lifengmd1@gmail.com
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