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未来人类如果定居火星该如何处理死者遗体？
据国外媒体报道，在火星的陌生环境中，未来的宇航员和火星定居者将如何处理死者的遗体，这是一个耐人寻味的问题。
最新一代的火星机器人探测器正致力于揭开这颗红色星球的秘密，但总有一天，机器人将不再是火星上唯一的居民。人

类终将踏上这颗行星，并建立长期的定居点。无论派遣一小队探险者前往火星，还是用飞船将大批开拓者送到火星，总会有
死亡的情况发生。而且，将人类遗体运回地球可能会带来令人望而却步的物流成本，因此，这些遗体很可能需要留在火星上。

那么，火星上的人类遗体最终会经历什么？

分解的过程分解的过程

人类是在地球上进化出来的，
无论我们活着还是死去，这都是一
个完美的家园。在地球上，人类的
遗体最终会分解，人体的生物质
（构成人体的有机物质）会进入环
境中，循环利用。某些生物基本上
已经进化到能利用死去生物体的
生物质。这是它们的专长，也是它
们的生态位。

当一个人死亡和腐烂的时
候，通常会发生以下这些事情。
尸体在死亡初期温度会逐渐下
降（尸冷），而且由于重力作用，
血液会开始聚集，出现尸斑。接
着，开始出现尸僵现象，即尸体
肌肉出现暂时性僵硬。然后，随
着人体自身酶的破坏作用，细胞
开始分解——这个过程被称为

“自溶”。当帮助我们消化食物
的细菌继续将人体组织分解掉
时，腐烂过程就开始了。自溶和
腐烂会导致尸体变色和其他皮
肤变化，以及腹部胀大。食腐动
物（如昆虫、鸟类或其他动物），
以及真菌也会进入尸体内部，负
责剩下的清理工作。分解是连续
发生的，其中这些过程可能会重
叠，因此这并不一定遵循严格的步
骤。

在地球上，影响尸体分解的
主要因素是温度。温度确实是
代 谢 人 体 组 织 的 一 个 重 要 因
素，因此，你可以把昆虫看作是
人类软组织的主要食腐动物，
而昆虫的活动实际上是依赖于
温度的。

温度作为主导因素还是另一
个原因。升华发生在冰冻的环境
中，即冰冻的水不经过液体形式而
直接以气体的形式逃逸，这就像湿
衣服在寒冷的冬天挂在室外仍然
会变干一样。因此，在冰冻的地球
环境中，水分升华，寒冷停止了自
溶等过程，升华使遗体变得干燥，
形成了木乃伊。

火星环境火星环境

也许火星在遥远的过去与地
球十分相像，但今天它是一个寒
冷、干燥的星球，大气极其稀薄，由
95%的二氧化碳和 0.16%的氧气组
成。

火星的平均温度在零下 63
摄氏度附近徘徊，但这可能会因
地点和季节而有很大的不同。
例如，2020 年 10 月，火星洞察号
任务报告称，这颗红色行星白天
最热的时候温度可达零下 4摄氏
度，夜间最冷时为零下 96 摄氏
度。

当然，今天火星的表面上还
没有发现液态水，也没有任何已
知的生物。

火星上的木乃伊火星上的木乃伊

当人类遗体留在火星上时，如
果放在外界环境中，甚至埋在松散
的火星土壤里，这些遗体很可能会
变得十分干燥，形成木乃伊。

最初的几个阶段，如尸冷、尸
斑和尸僵仍然会发生。但尸体可
能几乎没有其他明显的腐烂迹

象。自溶和腐烂可能会持续到身
体冻结的时候，但需要指出的是，
我们体内的大多数细菌都是需氧
的，这意味着它们需要氧气才能对
人体组织进行分解。在火星上，只
有不需要氧气的厌氧菌才能在人
体冻结前增殖，因此腐烂过程会受
到严重限制。

在冻结之后，尸体会随着水分
的升华而变干，留下一个保存完好
的天然木乃伊。这种干尸的保存
状态可能会让古埃及人嫉妒，干燥
的组织可能在一段非常长的时期
内保持稳定。

你可以想想那些中世纪时期
的泥炭沼泽尸体，情况应该也是这
样，这些尸体保存得非常完好，它
们之所以能变成木乃伊，部分原因
是泥炭沼泽是缺氧环境，限制了尸
体自身的分解，并阻止了大多数生
物体进入尸体。

如果你想象的是一具看起来
像人的尸体变成一副看起来像骨
架的东西，这不会在火星环境中出
现。尸体可能会变干，变成木乃
伊，但除此之外，应该不会有什么

其他变化。

尘归尘尘归尘，，土归土土归土？？

保存完好的火星木乃伊听起
来似乎是个很不错的主意。处理
遗体最简单和最直接的选择就是
将其埋葬，但如果人类要在火星上
定居，可能就需要对目的进行一些
分区规划和预先考虑，因为里面的
尸体不会分解，使这块地无法重复
使用。

或许我们可以考虑火葬？尽
管在地球上这是一个流行的、节
省空间的遗体处理方法，但在火
星上可能并不理想。这是因为，
火化所需的火化室需要在超过
500 摄氏度的温度下保持数个小
时，这需要巨大的能量输入。在
火星环境下，燃料的使用可能会
受到限制，因此这是一个昂贵的
解决方案。这会使大量的能量
浪费在燃烧尸体上，而没有用于
其他的用途，毕竟你是在这样一个
奇怪的火星环境中，你会想着在一
切事务上尽可能节俭。

另一方面，土葬和火葬都有一
个显著的缺点：可能造成宝贵的生
物质损失。请记住，在地球上，分
解是一个终极的循环过程，可以使
生物质返回到环境中。在地球上
所处的环境总是希望尽可能多地
利用生物质。但火星环境根本无
法利用这些资源，对所有人来说，
这都是资源的损失。

在一个携带资源上去都需要
付出高昂代价的星球上，真正理想
的遗体处理方式应该是怎样的？

也许最好的选择是循环利用
这些生物质，就像在地球上一样
（当然，值得一提的是，防腐过程在
很大程度上阻止了遗体分解，因此
所有关于地球上分解的讨论都是
指未防腐的遗体）。在这种情况
下，最好不是将尸体埋在火星的
土壤里，而是埋在一个温度和湿
度可控、类似地球的分解温室
里，里面养着昆虫和真菌等生
物，可以最终将尸体变成可用的
肥料或土壤。当然，当没有尸体
可食用时，这些生物体也将需要
其他食物来源。

不过，有一种方法或许可以
解决这一问题：当人体的好氧细
菌无法在缺氧的火星大气中正
常工作时，人体内的厌氧菌或许
可以适应火星的环境，并最终使
尸体分解成为可能。进化正在
进行，而且可能很快发生。正如
新型冠状病毒变异在整个大流
行期间迅速出现一样，细菌也可
能发生快速的进化。因此，如果
我们从地球上带来的某种微生
物迅速进化，能利用某种新的食
物来源，特别是如果那里有定居
者墓地的话，也不用感到惊讶。

如今，火星上唯一的“遗骸”
便是那些已经废弃的探测器，它
们被一层一层的铁锈红色尘埃
覆盖着，零落点缀在火星表面。
当未来人类到达这颗星球时，我
们显然需要制定很多与人类社
会生活有关的计划，包括如何处理
死者。


