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美医学协会批评政府隔离指南美医学协会批评政府隔离指南：：
会加剧新冠病毒传播会加剧新冠病毒传播 美国速度滑冰冬奥选拔赛5日在威斯康

星州密尔沃基举行。此次选拔赛为期五天，
将评选出优秀运动员代表美国出战 2022年
北京冬奥会的速滑项目。

当天下午，选拔赛在密尔沃基佩蒂特国
家冰上中心(Pettit National Ice Center)拉开帷
幕。首日进行的比赛项目是速滑女子 3000
米和男子 5000米。最终，女子选手米娅·曼
加内洛-基尔伯格(Mia Manganello-Kilburg)、
男子选手埃默里·雷曼(Emery Lehman)和男
子选手伊桑·塞普兰(Ethan Cepuran)赢得了
上述项目共3个冬奥会参赛席位。

约 70名运动员将在为期五天的赛程中
角逐12个美国速滑冬奥参赛席位，其中男子
7个、女子5个。报道称，2018年冬奥会铜牌
得主基尔伯格由于在早先的比赛中成绩优
异，已提前锁定了女子集体出发项目的席
位。

6日至 9日，佩蒂特国家冰上中心还将

进行速滑女子 1000米、男子 1000米、女子
500米、男子 500米、女子 1500米、男子 1500
米、女子集体出发、男子集体出发等项目的
比赛。

美国速滑冬奥选拔赛一直以来都面向
公众售票，此次选拔赛开始前有 3个比赛日
的门票已经售罄。不过，由于近期美国新冠
肺炎疫情严重反弹，考虑到运动员的健康安
全，美国速滑协会 2日紧急宣布将不允许观
众进入比赛场馆。因此，此次选拔赛期间，
人们只能通过电视和网络观看赛况。

速滑又被称作“大道”速滑 (long track
speed skating)，是美国在冬奥会上最成功的
项目。美国队在历届冬奥会上总共赢得 68
枚速滑奖牌，其中29枚是金牌。与短道速滑
(short track speed skating)不同，“大道”速滑
比赛是在周长 400米的冰道上进行，且大多
数速滑项目为选手两两参赛，采用计时赛赛
制，一轮定胜负。

美国速滑冬奥选拔赛在密尔沃基举行

美国近期新冠疫情愈发严峻，单日新增
病例更突破 100万例。对此，美国医学协会
（AMA）5日批评了政府的防疫隔离指导方
针，称该指南“令人困惑”，并可能进一步加
剧新冠病毒的传播。

近日，美国疾病控制与预防中心将新冠
无症状感染者的建议隔离期从十天缩短到
五天。该机构3日指出，对17个国家的相关
调查表明，大多数新冠病毒传播发生在感染
过程中的早期，并且不推荐在五天内结束隔
离者进行快速抗原检测。

美国医学协会表示，医生们普遍担心，
美疾控中心的这些建议会使患者面临风险，
并可能进一步压倒医疗体系，“隔离人员需
要进行检测并确保是阴性才能结束隔离，而
美国疾控中心的指导方针会进一步加剧病
毒传播的风险。”

当前，新冠变异毒株奥密克戎在美国迅
速传播，导致住院人数激增及检测试剂盒短

缺。对此，美国医学协会敦促政府使用一切
手段，来增加新冠检测设备的生产和分发，

“目前缺乏检测设施，并不能成为简化检测
要求以缩短隔离期的理由”。

路透社收集的数据显示，美国过去一周
住院人数上升了近50%，平均每天新增48.6
万名感染者，这一比率与之前七天相比翻了
一番，远超其他国家。此外，奥密克戎毒株
比之前的变异病毒传播更快，截至1月1日，
奥密克戎毒株感染者已占美国近期新冠确
诊病例的95.4%。

其中，特拉华州、伊利诺伊州、俄亥俄
州、弗吉尼亚州和华盛顿哥伦比亚特区近期
都报告了创纪录的住院患者人数，肯塔基州
近日新增病例为 6915例，为新冠大流行开
始以来单日新增最高纪录。该州州长安迪·
贝希尔推特上写道，“奥密克戎毒株正在引
发一场前所未有的（病例）激增，按照这种速
度，我们的医院将人满为患。”

近日，美国密西西比州一名警察接到枪
击案报案出警后，意外发现遇害者竟是自己
的儿子。这位女警看到爱子中枪死亡后当
场崩溃，目前尚不清楚枪击案的起因。

2日凌晨 2时，正在上夜班的密西西比
州警察拉昆迪娅·库利接到枪击案报案，案
发现场距离其所在警察局只有几个街区。
库利告诉当地媒体：“我们是第一批出警的
人。但到我赶到现场后，没有想到躺在那里
的人是我的儿子。”

据悉，20岁的斯图尔特被发现时躺在街

道中央，头部中枪，已经死亡。库利回忆当
时的情况时称：“当我们下车时，我看了一眼
便说‘这是我的儿子，这是我的儿子。’
我真的当场崩溃了。为什么？谁会对我儿
子做这样的事？我甚至不敢相信我所看到
的。”

美媒称，目前还不清楚是什么导致了此
起致命枪击案的发生。由于这起谋杀案涉
及一名警察的家庭成员，案件将移交给密西
西比州调查局。截至 4日上午，还没有任何
与这起谋杀有关的人被捕。

美国一警察出警后发现儿子中枪
死在街头 当场崩溃

一场暴风雪从美国中部横扫至东部大
西洋沿岸多地，使得超 77万用户遭遇停电，
造成至少 5人死亡。暴风雪造成弗吉尼亚
州一条州际公路上出现了数百辆汽车的大
堵塞。记者从弗吉尼亚州交通部门了解到，
暴风雪造成的堵塞持续超过了一天，一直到
当地时间1月4日21时才重新通车。

当地时间 1月 3日，在该州 I-95号州际
公路上发生了一起交通事故，6辆拖车式卡
车被卷入事故中。由于暴风雪天气恶劣，很
快公路上开始出现了车辆堵塞。堵车从当
地时间 1月 3日一直持续到了 1月 4日晚 21

时，被堵最长的车辆滞留了大约 30小时。
弗吉尼亚州民主党参议员蒂姆·凯恩在个人
社交媒体上称，他在该公路上被迫滞留了27
个小时。由于暴风雪天气影响，许多被滞留
车辆上的旅客不得不在汽车燃料耗尽后弃
车寻找避难所取暖。一些被滞留的人质疑
弗吉尼亚州州长拉尔夫·诺瑟姆没有第一时
间部署该州的国民警卫队进行救援工作。
诺瑟姆则辩称由于天气情况恶劣，政府无法
将救援人员和设备送达堵车现场。弗吉尼
亚州交通部门表示，目前没有收到在本次大
堵车中有人员伤亡的报告。

暴风雪致美国公路数百辆汽车
堵塞被困！最长滞留约30个小时

在新冠肺炎确诊病例不断增加之际，美
国密西西比州、北卡罗来纳州和得克萨斯州
均出现了同时感染新冠病毒和流感病毒的
患者。这一新情况让一些医生感到“非常可
怕”。

北卡罗来纳州的肯·沃恩表示，他7岁的
儿子在圣诞节后喉咙发炎，带他去看医生后
被告知同时患上了新冠肺炎和流感，“医生
说他们以前从没见过这样的情况，对他们来
说这非常可怕。”而在密西西比州，珍妮·菲
尔兹在 9月份曾感到不适，但其新冠检测结
果呈阴性。在病情逐渐恶化后，她被家人送

到医院急救，并被检出同时确诊了新冠和流
感。“我感觉浑身发冷，浑身疼痛。几乎不能
从沙发上起来”，菲尔兹这样形容。

就在本周，一名刚刚与父母从墨西哥度
假归来的儿童被发现同时携带流感和新冠
病毒。此外，得克萨斯州大学医学分部主任
帕特尔指出，休斯敦地区已经发现了 3名同
时感染新冠和流感的患者。哈佛大学气溶
胶科学家戴维·爱德华兹解释称，流感和新
冠这两种呼吸道病毒在空气中传播的方式
相似，都是通过“非常非常小的、不受重力影
响的飞沫”传播的。

美国出现多名同时感染新冠
和流感患者 医生称“非常可怕”

1月6日是美国国会骚乱事件发生一周
年纪念日，美国总统拜登将发表演讲，展现
他在 2020年总统竞选期间的一大主题：团
结。美国《国会山报》发文指出，事实上，一
年之后的今天，美国似乎比以往任何时候都
要更加分裂。

文章称，美国在涉及新冠疫情和口罩令
的问题上，弥漫着党派分歧。近期的民调还
显示，共和党人和民主党人在国会骚乱事件
上也存在分歧。“没有证据表明我们比一年
前更加团结。更重要的是，我认为分歧
变得越发根深蒂固。但这是需要几个月甚
至几年的时间来解决的，而不是靠一次演
讲。”芝加哥大学政治学教授威廉·豪威尔说
道。

弗吉尼亚大学米勒中心总统研究计划
主任芭芭拉·佩里说：“我们在政治、经济、公
共政策和科学等各个方面都非常分裂，并且
两极分化。如果我们不能在事实上达成一
致，那么将很难从实质上将民众团结起来。”

波士顿大学政治传播学教授托比·伯科
维茨指出，新冠疫情“扩大了美国人之间的
分歧”，并且“超越了传统的分歧”，波及公共
卫生领域。伯科维茨认为，拜登政府关于疫
苗接种的信息加剧了美国各派别之间的分
歧。“羞辱和恐吓策略可能对提高疫苗接种
率有意义，也可能没有意义，这些信息绝对
没有让美国人团结起来。”

普林斯顿大学历史和公共事务教授朱
利安·泽利泽认为，“呼吁团结，无法实现团
结”“现实是我们之间存在严重分歧，不可能
说服红州选民转而支持蓝州选民”。

民主党战略家马克斯·伯恩斯同样表
示，“美国的挑战在于需要清理和修补伤口，
然后才能完全愈合。我们还没有做到。没
有要求资助国会骚乱的人和组织以及为骚
乱事件欢呼和辩护的人负责。当还有人不
仅争辩说他们所做的事情是公正和正确的，
而且试图选出同意这一想法的人时，我们很
难走到一起。”

美国国会骚乱一周年
美学者：社会分歧越发根深蒂固

美国东岸近日迎接 2022年第一场冬季
风暴，东南部和中大西洋各州的多数地区到
处降下大雪和刮起强风，迫使联邦政府与学
校关闭、飞机停飞、公路交通打结与成千上
万民众断电，但华盛顿国家动物园的熊猫宝
宝“小奇迹”倒是不畏寒冷与降雪，在雪地里
开心地滚来滚去。

国家动物园受到大雪影响，3日、4日并
不对外开放，让园内的小动物们自行在几个
下雪天迎接新的一年，像大熊猫、野牛与大
象等，都一直在户外的新降细雪间活动，享
受没有游客打扰的时光。

出生于 2020年 8月的熊猫宝宝“小奇

迹”2021年经历第一场降雪时，并未显得太
过热衷，甚至有一点小心翼翼，其他熊猫同
伴倒是玩得非常开心，但今年情况就不一样
了，如国家动物园社群媒体小编写的，“新的
一年，新的小奇迹！”，“小奇迹”对于下雪显
然感到更加兴奋。

根据国家动物园公布的 3日监视器影
像，熊猫妈妈“美香”就在 16个月大的“小奇
迹”后方，只见享受着今年第一个降雪日的

“小奇迹”在户外雪地大胆地滚来滚去，随后
还跌入灌木丛，头朝前趴着半爬半滑下一个
小山坡，最后则可见到两只熊猫在树下打
架。

冬季风暴袭美国东部
熊猫宝宝“小奇迹”雪地翻滚

当地时间 1月 5日，美国费城一栋三层
高住宅发生大火，导致 13人死亡，其中包括
7名儿童。现场视频显示，火焰不断从窗户
喷出。

“这可能是我去过的最严重的火灾（现

场）之一。”费城消防局副局长墨菲称，目前
正在调查起火原因，大楼里有 6个烟雾报警
器，但是都没有工作。

据报道，这栋楼里住着 26人，目前已经
造成13人死亡。

美国费城住宅楼突发大火！火焰从窗
户喷出，包括7名儿童在内13人死亡

美国亚特兰大市市长的一名前高级助
理在亚特兰大国际机场被捕，警方以恐怖威
胁指控逮捕了他。

2021年 12月 29日，美国亚特兰大市市
长安德烈·狄更斯的前助理阿里·卡特在亚
特兰大国际机场被逮捕。亚特兰大警局称，
警方执行的是道格拉斯县治安官部门签发
的搜查令，罪名是他在2020年9月12日发生
恐怖威胁行为。“我们找到了飞机上就坐的
阿里·卡特，他目前已被送往警察局。”

亚特兰大警察局4日公布了卡特被捕时

的随身摄像头录像，可以听到卡特对警察
说：“你知道我是谁吗？我是安德烈·狄更斯
的幕僚长。”卡特还对另外一名警官说。“伙
计，打电话给新市长，我是市长的幕僚长。”
亚特兰大市发言人称，“卡特被捕是基于道
格拉斯县的逮捕令，市长狄更斯已知晓。虽
然卡特之前为狄更斯工作，但他不再是市长
的行政部门的一员，也不再是亚特兰大市的
雇员。”卡特曾在 2021年 9月的电话中威胁
称，如果前妻的男友再碰他的孩子，他就开
枪。警方称这通电话被录了下来。

美国一市长前助理因恐怖威胁被捕
大喊：你知道我是谁吗？

日前，非洲裔美国人乔治·弗洛伊德的4
岁侄女在家中睡觉时遭流弹击中受伤。目
前，美国休斯敦警方正就此展开调查。

据报道，休斯顿警方通报称，一名或多
名嫌疑人凌晨向位于黄石大道的公寓开了
数枪。声明说，一名未成年女性被击中，她
被一辆私人汽车送往医院接受手术，目前情
况稳定。

据家人确认，这名女孩名叫阿里安娜·
德兰，是乔治·弗洛伊德的侄女。他们还透
露，阿里安娜是由母亲送到医院，她的肺部
和肝脏中弹，三根肋骨骨折。

女孩的父亲戴里克·德兰说，他们家的
公寓遭到了多次枪击，其中一些子弹飞入了
阿里安娜正在睡觉的二楼。

戴里克·德兰说，“我的女儿跳起来说，
‘爸爸，我被击中了。’我当时很震惊，直到我
看到血，我才意识到我 4岁的女儿真的中枪
了。”

戴里克·德兰还说，枪击发生后，他立即
拨打了 911，但警察直到将近早上 7点才出
现。他认为，他们的家是袭击目标，“为什么
我的房子会被枪击？我女儿不知道。我无
法向她解释。 ”

休斯顿警方在一份声明中说，警局已经
对出警反应时间的延误展开了内部调查。

2020年 5月 25日，非洲裔美国人乔治·
弗洛伊德遭到警察用膝盖跪压颈部长达9分
29秒，最终不幸死亡。弗洛伊德之死引发反
种族歧视抗议浪潮，全美50个州上百城市爆
发游行示威。

2021年 4月 20日，涉事警察肖万(Derek
Chauvin)被判二级谋杀罪、三级谋杀罪以及
二级过失杀人罪3项罪名全部成立。6月25
日，肖万被明尼苏达州地方法院判处22.5年
刑期。12月 15日，肖万就其受到的有关侵
犯民权的指控认罪，检方建议法官判处肖万
25年监禁。

弗洛伊德4岁侄女家中睡觉时
中枪受伤 美警展开调查


