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JGL屋顶外墙专家

華美老協練舞習武
迎接十七週年慶典

>>詳見A19版

>>詳見A5版

全球藥企TOP20
格局大洗牌！

輝瑞重回全球前三

>>詳見A16版

鼓噪臺灣研發核武器
“自救”？

安妮阿伦德尔县行政长官斯图尔特皮特曼说：“我同意州长昨天宣布的州办公
大楼将不再需要口罩。”“我们仍然鼓励人们做他们认为对自己最好的事情。”

美国首次面临供血危机

受疫情影響，美國血液供
應量降至十年來最低水平。美
國紅十字會血液庫存量約佔據
美國血液供應總量的 40%，其
負責人克裏斯·赫魯達表示，紅
十字會通常應儲存能至少維持
三天供應量的血液，而現在，連
保证一天的供血量都難。

除了血液供應缺口大，由
自然灾害和頻發的槍擊案件造
成的受傷者激增，導致血液需
求量變大，也加劇了血荒。
献血者因疫情大量减少
灾害和频发的枪击加剧血荒

受疫情影響，美國許多獻
血中心關閉，很多企業和學校
爲防止人群聚集造成感染，也
取消了獻血活動。而經常獻血
的老年人，也因害怕疫情感染，
不敢進入獻血中心。這就導致
了獻血人數大大减少，美國全
國血液供應面臨嚴重短缺。

美國紅十字會警告稱其正
在經歷十年來最大的血液短缺
危機。該組織表示，“嚴重短缺
的血液庫存讓很多患者不得不
推遲手術時間，其中還包括一
些重大疾病患者和需要做器官
移植手術的患者。組織負責人
克裏斯·赫魯達在接受媒體采

訪時説，“這是我從業三十年以
來遇到的最大的危機。”

除了血液供應缺口大，由
自然灾害和頻發的槍擊案件造
成的受傷者激增，導致血液需
求量變大，也加劇了血荒。外
媒稱，近來美國大城市的槍擊
案激增，費城更是在 11月刷新
了全年兇殺案的記録，而很多
槍擊案的受害者需要大量的輸
血才能存活。此外，12月10日
的强龍卷風灾害，導致包括肯
塔基州在内的美國中部地區有
數百人受傷，這也讓當地原就
緊張的血液庫存面臨更嚴重的
短缺。

加州當地紅十字會負責人
蓋瑞説：“正常情况下，血庫中
的血液應該能提供 5天的緊急
供應，因爲醫院完全依賴我們
供血”。他表示，此前南加州的
地震，槍擊和火灾以及隨時可
能發生的緊急事故，讓其時刻
緊綳神經。“我們必須爲隨時可
能到來的大規模血液應急需求
做充分的準備，但是現在血庫
的血液存量遠遠不够。”
取消手术、调整输血模式
部分医院被迫对血液“节流”

對此，有醫院被迫在内部

舉行獻血活動，要求所有醫院
工作人員獻血，緩解血液庫存
短缺危機。然而“開源”還遠遠
不够，嚴重的血液短缺使醫院
必須謹慎分配資源，多家醫院
不得不考慮“節流”。

納什維爾一家醫療中心的
醫務主任珍妮弗·安德魯斯稱，
她所在的醫院已經改變了輸血
模式，通過輸入更少的紅細胞，
以確保剩餘的血液庫存能拯救
更多的人。她説，“目前我們醫
院暫時還没有推遲或取消患者
的手術，但是血液的正常供應
對醫院來説是至關重要的。獻
血對於手術、癌症、慢性病和創
傷性疾病患者來説是不可或缺
的。”

除了調整輸血模式以放緩
血液庫存的消耗速度，還有醫
院取消了部分患者的手術。由
於血液的保質期很短，患者所
需血液必須要保证持續性供
應。有醫院表示將按照病情危
重順序爲患者安排手術，也將
改變一些病情較輕的患者的治
療方案或直接取消其手術。

南加州一名患有罕見血液
病的記者喬倫，每年需要輸血
十次。她説：“有生之年第一次

懷疑自己下一次還能否輸上
血。也不敢保证有哪個機構能
保证正常的輸血供應。”
科学家：或可通过替代品应对
血荒
还能显著降低输血过程的负面
影响

面對“血荒”，美國斯坦福
大學和加州大學聖迭戈分校等
機構的研究人員近日設計的人
體生化新模型表明，貧血或血
液含氧量低的患者，可以通過
輸入更容易獲得的血液替代
品，獲得有效治療。

研究合作者、加州大學聖
迭戈分校教授馬科斯指出，輸
血的目標是恢復血液携氧能
力。據此，研究人員提出輸入
血液替代品——促進血管擴張
的血漿膨脹劑，這可能是一種
更有效的增加氧氣輸送的方
法。據悉，該項研究結果表示，
安全、低成本的血液替代品可
以將輸血的總成本降低至 1/
10，同時顯著降低輸血過程的
負面影響。

參與該項研究的斯坦福大
學教授丹尼爾表示，希望該發
現應用於臨床試驗，測試血液
替代品增加氧氣輸送的能力。

“谁也不知道自己是否会成为下一个创伤病人。所以这真的会影响到你或你的家人和你爱的人。”
—— 范德堡大学医学中心血库的医疗主任詹妮弗·安德鲁斯（Jennifer Andrews）


