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泛亚社区医疗中心（泛亚诊所）是美
京华人活动中心的下属社区医疗中心。
泛 亚 诊 所 也 是 蒙 郡 医 疗 安 全 网
Montgomery Cares项目下的社区诊所之
一。泛亚门诊自 2003年起，一直为社区
里低收入，或者就医有困难的居民提供
基础治疗服务。疫情期间，泛亚诊所义
不容辞，背负上保障社区安全以及为华
裔居民争取资源，对抗新冠病毒的
服务。

新冠疫苗注射：CCACC将在4/29，5/
6下午为社区居民提供新冠疫苗（辉瑞和
莫多纳）第一，第二针以及加强针服务。
对于不能出门的病患，我们也可以帮忙
安排上门进行疫苗接种。具体情况，

请 致 电 301- 663- 1375 或 240- 393-
5950。

新冠病毒测试：自 2020年 11月起，
泛亚诊所因应病患的不同情况，提供三
种新冠病毒测试：

免费派发居家自测新冠抗原测试
（COVID Antigen Home Test）

近日，泛亚诊所再次获蒙郡政府委
托，向社区分发新冠抗原居家测试套
件。欢迎所有的蒙郡居民在电话预约
后，前来领取自测套件。

新冠病毒鼻拭子（PCR）测试（该测
试为新冠病毒的常规检测）：每周一到周
五上午9点到下午5点接受测试预约（电
话：240-393-5950）。

有 症 状 者 的 快 速 筛 查（Sophia 2
Rapid Test）：适合如果有类似新冠的症
状的人士（高烧;咳嗽;失去味觉与嗅觉;
肤色改变;嗓子疼;肠胃症状;发冷; 肌肉
疼痛）

保险与费用：对于有症状，或者有密
切接触的病患，我们会与病患约定与医
生的进行远程看诊，我们会向患者的保
险公司收取相关的看诊费。没有保险
者 ，如 加 入 蒙 郡 基 础 医 疗 联 盟
（Montgomery Cares），则 收 取 $25 看 诊
费。其他自费病人，收取$80问诊费。了
解我们最新社区的医疗保健信息，请大
家订阅我们的电子新闻：https://mailchi.
mp/da711d65b982/3lrw8lsdwc。

防疫不可松懈 CCACC
健康医疗中心继续提供抗击

新冠病毒的各项服务

博城中文学校董事会与教务
长田晓怡老师总结了前两年的网
上暑期课程的经验，根据目前的疫
情逐渐减弱的情形，决定今年的暑
期课程仍然是网上教学，以方便学
生和家长们在安排恢复正常的暑
期生活和活动的同时，还有机会保
持中文课的学习，并为秋季的学习
打好基础。

今年的暑期课程的设计主要
是以 暑期强化训练班 的形式。暑
期班主要是针对学生的情况做好
一个承上启下，包括对教材的内容
做一个深入和拓展，另外也会在拼
音、口语、文化背景等方面做更多
的加强训练。

学校将开设四个中文强化训
练班：7月5日开始，两期（7月5日
至 7 月 24 日，7 月 25 日至 8 月 14
日），每期三周，每周上课两次，每
次两小时。

我们选定的老师们有着多年
的教学经验，并热爱中文教学，尽
心的在教学中培养学生们的学中
文兴趣。他们是：

幼儿启蒙班：由白婧老师任
教。主要目的是帮助秋季将要开
始中文学习的小朋友们尝试一下
学中文的乐趣；

拼音强化班：由刘子真老师任
教。主要目的是帮助即将进入中
文学习的自主读写的学生学习拼
音和键盘使用，开始运用电脑辅助
学习；

口语训练班：由张景杰老师任
教。主要目的是让学生开始运用
已经学会了的词语和句子进行对
话，表达，及沟通技能和技巧的训
练；

旅游对话班：由唐家梅老师任
教。唐老师带着学生去旅游，学习
旅行生活用语，以及旅行的过程，
选择旅行计划，旅行方式，及安全
等方面的综合能力。

另外还根据家长的要求我们
还开设了两个文化课：“英语演讲”
和“素描基础”，时间是6月19日 至
8月21日，共10次课，每次一小时。

英语演讲班：由张景杰老师任
教。张老师的秋季和春季的教学
非常的受欢迎，因课程的特点限制
人数，另有学生由于各种其他活动
的安排，没能上到这门课。暑期是
个好机会可以补上这门课。

素描基础班：由梁云珠老师任
教。梁老师热爱绘画教学工作，应
学生们的要求，不间断学习，在暑
期继续辅导已有的学生，并欢迎新
同学的加入。

以上课程将在五月份开始注
册，请感兴趣的家长和同学记录在
日历上，具体的细节还将陆续介绍
给大家。请注意我们的通知、新
闻，消息的报道，及我们的网站。

（博城中文学校供稿）
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自 2021 年 1 月以来，由蒙郡乐龄星球（Senior
Planet Montgomery，SPM）与非营利性老年人技术服务
组织（OATS）合作，和美京华人活动中心（CCACC）共
同协办的中文 iPad基础课及其之上的课程，到目前完

成了 6期课程，共计为近 120 位银发长者们提供了线
上学习与 iPad及电脑科技的知识及应用的培训。该
课程受到了社区华裔长者的欢迎，为老年人们的生活
增添丰富的色彩，活跃居家隔离的社交模式，让他们
保持忙碌，快乐学习。

鉴于此，SPM和CCACC立即筹备第四届中文 iPad
应用基础课程，这一期五个星期的课程，会教您苹果
平板电脑 iPad 的基本知识、如何浏览网络、以及传收
电子邮件。上完这一期课后，您将可以使用 iPad 和互
联网的基础知识应用在您的实际生活中。并推荐您
接下来继续学习“数字文化的介绍”这个课程，您将会
有更多练习操作的机会。CCACC作为有力的合作伙
伴，将继续协助本期课程的开办。开课时间以及报名
相关信息，请参看以下传单。

本届课程安排了 5周十次的教学课程，每周一及
周四，早上九点至十点十五分，在CCACC的 225教室
进行实体教学。参加此课程需要一台 iPad，无 iPad
者，可向蒙郡申请借用。目前第四届报名保留十五个
名额，想要与时俱进，学习最新科技知识的长者，并与
子女及朋友们透过网络见面沟通，从浩瀚的网络上学
习无止尽的新知。 欢迎报名参加，即将额满，预约从
速。

报名网址:
https://tinyurl.com/3aft9k8d
报名截止：4/30/2022
上课日期：
5/9/2022 - 6/9/2022
上课时间：
周一及周四 上午9：00 - 10：15
上 课 地 点 ：9318 Gaither Road，Suite 215，

Gaithersburg，MD 20877，225 教室
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作为美京华人活动中心社区
服务的一个重要组成部分，美京博
雅苑 CCACC Academy一直注重对
青少年和儿童的教育和成长。其学
前教育项目，课后培养计划和冬夏令
营，一直深受社区学生和家长的欢迎。

近日，美京博雅苑中英文双语
幼儿园将于4月30日 早10点半开
始举办开放日活动，届时，针对幼
儿教育项目，会为社区家长和学生
提供更深入的介绍。

时间：4 月 30 日 星期六 上午
10：30 至中午12：00

地址：9400 Key West Avenue，
Suite 100，Rockville，MD 20850

电话：301-978-3918

Email：info@ccaccacademy.org
网站：www.ccaccacademy.org
请点击以下链接 RSVP:
https://docs.google.com/forms/

d/e/
1FAIpQLScoqBYD6h7uzsy19v6h4i
WmjBe9hGcfTR1WoDm9ShEw9ejvo
A/viewform

或扫宣传单中的二维码。
诚邀您和您的家人全家光

临！届时我们会给孩子们提供一
节免费的美术课，并安排老师在我
们的体育馆里陪伴您的孩子游玩，
让您在参观我们场地设施和了解
我们育儿项目的同时，也能让孩子
体验我们的教学服务！
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乔治梅森大学、亚美音乐

协会、华盛顿古筝协会联合其
他亚裔艺术组织将于 2022年
5月 1日举行庆祝亚太裔月庆
典活动。这是乔治梅森大学
举办的第 44届亚太裔月庆典
活动。活动包括亚洲艺术展
览和音乐表演。艺术展览在5
月 1号下午 4点开展，展品包
括中国书画、古代陶瓷、剪纸

等，观众还可获得中国艺术的
钥匙链作为纪念品。音乐表
演将于下午 4：30开始，包括
华盛顿古筝协会、斯里兰卡的
锡兰贝拉鼓、印度舞、费郡高
中K-Pop、乔治梅森音乐与合
唱团等将表演精彩的亚洲音
乐与舞蹈。活动将在乔治梅
森大学的艺术中心举行。免
票入场，免费停车。需要提供

Covid 疫苗卡，并且需要带口
罩。

艺术中心地址：Center of
the Arts: 4400 University
Drive, MS 2F5, Fairfax, VA
22030-4444

https://cfa.calendar.gmu.
edu/asian- american- native-
hawaiian- pacific- islander-
heritage-festival/


